VAL mRATA

Care socie, cari soci

Quest'anno presentiamo il programma delle attivita sezionali 2026,
realizzato in un nuovo formato cartaceo, pratico e funzionale, attraverso il
quale é possibile, tramite il QR code, accedere facilmente al sito Internet della
sezione. Rimandiamo al sito per tutti i contenuti istituzionali, le informazioni
sulle modalita di tesseramento, le assicurazioni, le convenzioni, i regolamenti
di gruppi e commissioni, nonché per il programma in versione online.

E comunque un‘edizione che mostra “a colpo d'occhio” la ricchezza delle
attivita e il valore culturale e umano della nostra giovane sezione.

Il CAl Val Vibrata Monti Gemelli é di fatto oggi un grande contenitore, a

cui tutti gli appassionati di montagna e di attivita outdoor possono fare
riferimento. E anche un‘associazione presente sul territorio, che collabora con
i Comuni, il Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, il Consorzio
turistico dei Monti Gemelli, le altre associazioni, e si basa sui principi del Club
Alpino Italiano: un sodalizio dalla storia ultracentenaria, fondato sul lavoro
volontario dei suoi soci, che mettono a disposizione le loro competenze per
promuovere “I'alpinismo in ogni sua manifestazione, la conoscenza e lo
studio delle montagne, specialmente di quelle italiane, e la difesa del loro
ambiente naturale” come
recita I'art. 1 dello Statuto

del CAl. Un modo di vivere

la montagna unico, che ci
auguriamo possa arricchire le
vostre esperienze durante tutto
I'anno.

Alpmlsmo glovanlle

L'Alpinismo Giovanile
(AG) & una delle attivita
istituzionali del Club
Alpino Italiano. Ha lo
scopo di promuovere e svolgere le
attivita del CAl per far conoscere ai
giovani (8-17 anni) la montagna in modo
corretto e responsabile, avviare i giovani
all'escursionismo e alle altre attivita

di montagna, garantire la sicurezza,
diffondere la conoscenza e il rispetto
per la natura. Da quest'anno la nostra

(CRAG ABRUZZ0), propone un programma annuale di uscite destinate ai

ragazzi, che saranno guidate dai nostri accompagnatori sezionali AG in
collaborazione con quelli delle altre sezioni abruzzesi.

[l nostro territorio e fatto per arrampicare: dalla

falesia di Rocche di Civitella ci si puo spingere nelle
Gole del Salinello, fino alla parete di San Vito e alla
Valle degli Scoiattoli, due luoghi “del cuore” dove pero si
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Monti Gemelli

Montagnaterapia

Andare in montagna in un'ottica solidale e inclusiva vuol dire

occuparsi di salute in modo nuovo, attivo e creativo, andando oltre

la rigida definizione di patologia. E questa I'essenza del Gruppo di
Montagnaterapia. Anche quest'anno il programma di montagnaterapia
sara incentrato, come ormai da tre anni, su uscite bisettimanali, le
ormai celebri “Passeqggiate del giovedi’, alle quali aderiscono anche il
(SM di Teramo e altre strutture e associazioni private. Inoltre saranno
valorizzate le uscite adatte alle joelettes (ausili alla disabilita motoria)
opportunamente segnalate sia nel programma che di volta in volta
sulle singole schede delle escursioni.

Cultura, Scuola, Ambiente

Dal Festival dei Monti Gemelli, che si svolge tradizionalmente da maggio

pud gia praticare I'alpinismo vero in un ambiente naturale
di rara bellezza. Da quest'anno, il Gruppo Arrampicata “Monti
Gemelli” ha elaborato un calendario specifico, dalle giornate di

a luglio ed ¢ giunto alla sua settima edizione, alle iniziative e agli
eventi culturali e di carattere scientifico — come la serie dei“Quaderni di

Davide Francioni
presidente
(Al Val Vibrata Monti Gemelli

. MONTI GEMELLI

CAI VAL VIBRATA MONTI GEMELLI - Info: valvibrata@cai.it - www.caivalvibrata.it
Tesseramenti 2026 - Quote sociali: Ordinario: 50 euro; familiare e juniores (fino a 25 anni): 25
euro; giovane (fino a 18 anni): 10 euro. 5 euro contributo tessera per i nuovi soci.

Sedi, strutture, orari

- Sede di Martinsicuro c/o Palestra Blue Rock - via del Lavoro 14 (sede legale). Aperta il venerdi
dalle 18:00 alle 19:30. Tel. 328 648 2273

- Sede di Campli - via del Vico Medio 2. Aperta il giovedi dalle 20:30 alle 21:30. Tel. 339 23 29 675

- Centro Didattico Ambientale “Salinello”, Ripe di Civitella del Tronto. Tel. 328 648 2273

- Parco Alpinistico del Volturino, Vena di Sant’Angelo - San Vito di Valle Castellana. Tel. 328 648 2273

Consiglio Direttivo Presidente: Davide Francioni; Vicepresidenti: Ugo Pomponi, Silvia Ritrovati;
Segretario: Marco Nardi; Consiglieri: Alfredo Agostini, Isabella Biondi, Pasquale Chicchirichi, Simone De
Santis, Monica Furi, Ivano Volpini; Delegato AD: Roberto Carradori; Tesoriere: Enrico De Dominicis

Commissioni, Gruppi e Soci Titolati e Qualificati

Commissione Escursionismo Coordinatore: Elio Mandozzi (ASE); Vice: Fabrizio Francioni (ASE);

Segretaria: Chiara Onori; Alfredo Agostini, Roberto Carradori, Mimma De Felicis, Matteo Di Antonio,

Silvano Fanini, Davide Francioni, Monica Furii, Marco Nardi, Francesca Piria, Ivano Volpini, Andrea Zitti

Sentieristica Referente SOSEC: Roberto Carradori; Vice: Francesca Piria

Alpinismo Giovanile Giuseppe Di Fazio (ASAG), Simone De Santis (ASAG); Stefano Quaglia (ASAG)
Referente: Marco Collini; Vice: Massimo Razzetti; Verena

Agostini, Isabella Biondi, Silvio Mauloni, Antonio Nardi, Marco Nardi, Claudia Salomone; Soci qualificati

istruttori Scuola Gran Sasso: Dario Di Gennaro (IAL), Morris Fini (IAL), Marco Nardi (INAL), Fabio Luzio

(Is)

Gruppo Speleo I Pipistrelli dei Monti Gemelli” Referente: Stefano Novelli; Segretario: Enrico

Landi; Mara D"Alessandro, Alessio Fossemo, Salvatore Ferreo (ISS), Adriana Mauceri (ISS)

Montagnaterapia Referenti: Giusi Massetti, Roberto Carradori, Marco Nardi; Gianni Carusi, Osvaldo

Di Andrea, Lanfranco Di Felice, Venanzio Gaspari

Commissione Rifugi & Opere Alpine Referente: Marco Nardi; Roberto Carradori, Giuseppe Di

Fazio, Giusi Massetti, Domenico Onori, Massimo Razzetti

Cultura Ambiente Scuola Giuseppe Di Fazio (ONC), Osvaldo Di Andrea (Progetto Acqua Sorgente),

Davide Francioni (Festival Monti Gemelli e Quaderni di Sezione), Sonia Patacca (CAl SCUOLA), Valeria

Zannoni e Chiara Onori (Centro Estivo per ragazzi), Evelina Di Berardo (Festa d’Autunno)

Comunicazione Web Social Fabrizio Francioni, Simone De Santis, Stefano Novelli

QOO

Segui le nostre pagine
Social e visita il sito
caivalvibrata.it
Inquadra il QRcode
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(rediti fotografici:

D. Francioni (copertina:

il Monte Foltrone dal Monte
Girella), F. Francioni, M. Nardi,

S. De Santis, A. Zitti, Pipistrelli dei
Monti Gemelli

Escursionismo e Sentieristica
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| Monti Gemelli hanno un ruolo centrale nelle attivita

della sezione. La nostra Commissione Escursionismo,
tuttavia, propone un calendario escursionistico che

tocca tutti i gruppi montuosi dell’Appennino centrale, ma
anche l'arco alpino e, in particolare, le Dolomiti. Qualunque
sia la vetta da raggiungere o il sentiero da percorrere, le attivita
proposte hanno sempre |'obiettivo di favorire una frequentazione
consapevole, attenta al rispetto dell'ambiente e alla sicurezza.
Quest'anno il calendario si arricchisce di uscite intersezionali e di
momenti di formazione e aggiornamento, realizzati in collaborazione
con altre sezioni abruzzesi e delle regioni limitrofe e con il supporto
delle strutture operative del CAl. Un programma che si prefigge di
rendere I'esperienza della montagna ancora pil ricca e profonda, in
un'ottica non elitaria e aperta, potenzialmente, a tutti.

La nostra sezione si & impegnata fin dall'inizio nella riapertura e
segnalazione della rete sentieristica della Montagna di Campli e
della Montagna dei Fiori. Prendersi cura dei sentieri, renderli fruibili
e accessibili € il primo passo per rendere possibile e promuovere una
frequentazione lenta e sostenibile delle nostre montagne. Anche
quest'anno, grazie ai nostri
referenti SOSEC (la struttura
operativa del CAl dedicata alla
sentieristica e alla cartografia),
saranno inserite nel programma
giornate di manutenzione aperte a
tutti i soci interessati.
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! avviamento in palestra alle uscite di pit giorni anche fuori regione.
1

Allattivita del Gruppo
si affiancano quelle della
Scuola di Alpinismo e Sci
Alpinismo Gran Sasso.
La scuola & un organo tecnico del
Club Alpino Italiano abruzzese, e dagli
anni ‘80 opera a servizio dei soci CAl
delle sezioni abruzzesi, organizzando
annualmente corsi di alpinismo,
scialpinismo e arrampicata libera di
ogni livello di difficolta, condotti da
istruttori qualificati CAl per ciascuna
disciplina.
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Speleologla

| Pipistrelli dei Monti Gemelli & il gruppo speleologico del
CAlVal Vibrata Monti Gemelli. Fondato con l'obiettivo

di esplorare e valorizzare le grotte e le forre dei Monti
Gemelli, il gruppo € impegnato nella tutela e nella
valorizzazione dell'ambiente
naturale. Il gruppo propone
per il 2026 un articolato
programma di attivita e
siimpegna attivamente
nella divulgazione e nella
formazione, collaborando
con la Scuola Nazionale

di speleologia del CAI

anche grazie al contributo
degli istruttori sezionali
qualificati.

Sezione’, il “Progetto Acqua Sorgente”, i progetti CAI SCUOLA — la nostra
sezione si é distinta fin daII’inizio per un’attenzione aIIe attivita di

nell'ambito delle Terre Alte.

Rifugi & Opere alpine

La Commissione Rifugi e Opere Alpine si occupa sia delle strutture gestite
dalla sezione — dal Centro Salinello di Ripe di Civitella, gestito insieme
agli amici del Comitato “Ripe Vive’, alla Baita delle Casermette, al Parco
Alpinistico del Volturino a San Vito di Valle Castellana — sia dei progetti
di valorizzazione della rete sentieristica, come quello che dara vita al
Cammino Tra | Due Regni, un progetto realizzato in collaborazione con i
Comuni di Civitella del Tronto e Campli e con il Parco Nazionale del Gran
Sasso e Monti della Laga.

VAL VIBRATA
MONTI GEMELLI

Il Centro Didattico Ambientale “Salinello” di Ripe di Civitella del Tronto



GENNAIO

Martedi 6 Evento sezionale
Campli - Le Befane Volanti dalla Torre di Antonio da Lodi. A cura del Gruppo Arrampicata
“Monti Gemelli” e del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”

Domenica 11 Escursionismo
Maiella - Maielletta - Giornata formativa per I'escursionismo in ambiente innevato - Campo di
esercitazione ARTVA (EAI). In collaborazione con la Scuola Gran Sasso.

Da Sabato 17 a Giovedi 22 12 Settimana bianca sezionale
Sestriere - Via Lattea. Sci alpino e escursionismo in ambiente innevato. Referente: Mauro
Azzuni

Domenica 18 Escursionismo
Monti Gemelli - Sentiero della Memoria e Colle della Margherita da Colle San Marco (E).
Accompagnatori: Silvano Fanini, Roberto Carradori

Domenica 18 Speleologia
Attivita in palestra. A cura del Gruppo Speleo “| Pipistrelli dei Monti Gemelli”

FEBBRAIO

Domenica 1 Escursionismo (intersezionale con il CAl Isola del Gran Sasso d’ltalia)
Gran Sasso - Ciaspolata a Prato Selva (E/EAI). Accompagnatrice: Monica Furii

Sabato 14 Speleologia
Attivita in palestra. A cura del Gruppo Speleo “| Pipistrelli dei Monti Gemelli”

Domenica 15 Escursionismo (intersezionale con il CAl Isola del Gran Sasso d’Italia)

Elio Mandozzi, Michele Di Nicola

Giovedi 19 Escursionismo
Campli - Incontro formativo per 'escursionismo. In collaborazione con la Commissione
Escursionismo del CAI Ascoli Piceno

Domenica 22 Escursionismo
Colline Vibratiane - Percorsi del Gusto a Colonnella (T). Accompagnatore: Stefano Maraessa

MARZ0

Domenica 1 Alpinismo Giovanile
La neve della Maiella - Mammarosa. A cura della CRAG Abruzzo-Umbria-Marche

Domenica 8 Escursionismo

Silvano Fanini

Domenica 15 Alpinismo Giovanile
| Calanchi di Atri. A cura della CRAG Abruzzo

Giovedi 19 Escursionismo
Campli - Incontro formativo per I'escursionismo. In collaborazione con la Commissione
Escursionismo del CAl Ascoli Piceno

Domenica 22 Escursionismo
Colline Vibratiane - Sentieri del Gusto (IV edizione). Enotrekking tra i vigneti e le cantine di
Torano Nuovo (T). Accompagnatore: Fabrizio Francioni

Sabato 28 Speleologia
La miniera di Lettomanoppello (uscita aperta a tutti i soci). A cura del Gruppo Speleo “1
Pipistrelli dei Monti Gemelli”

Domenica 29 Escursionismo

Monti della Laga - Il regno delle acque. Cascate di Casanova da Cortino (E). Accompagnatrice:
francesca Piria

Martinsicuro - Giornata formativa di avviamento all'arrampicata (aperta a tutti i soci), ¢/o
Palestra Blue Rock. A cura del Gruppo Arrampicata “Monti Gemelli”

Domenica 29 Alpinismo Giovanile
Monti Gemelli - Arrampicata in falesia a Rocche di Civitella. A cura della CRAG Abruzzo

APRILE

Domenica 12 Family CAl
Gli eremi della Maiella (T). Accompagnatore: Francesco Trifoni

1

: Domenica 12 Speleologia

1 Appennino Umbro-Marchigiano - Grotta delle Tassare. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli
1 dei Monti Gemelli”

1

: Domenica 19 Escursionismo

1 Monti Gemelli - Alba sul Monte Foltrone (E). Accompagnatore: Sabatino Di Pancrazio
1

! Domenica 19 Alpinismo Giovanile

, Monti della Laga - Fosso dell’Acero e le Cento Fonti. A cura della CRAG Abruzzo

1
1 Da Giovedi 23 a Domenica 26 Escursionismo

: Monti Gemelli - Il Cammino tra i due Regni (E). Accompagnatore: Marco Nardi

1 MAGGIO
1

! Domenica 3 Escursionismo
, Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise - Lanello delle Mainarde (EE). Accompagnatore:
1 Andrea Zitti

1
: Domenica 10 Escursionismo

1
! Domenica 10 Alpinismo Giovanile
" Valle del Chiarino e il Rifugio Fioretti. A cura della CRAG Abruzzo

Sabato 16 Speleologia
(arsoli - Grotta del Secchio. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”

1
1 Weekend di arrampicata alle falesie di Frosolone (Isernia). A cura del Gruppo Arrampicata
: “Monti Gemelli”

: Domenica 17 Escursionismo (Intersezionale con il CAl Ascoli Piceno)
1 Monti della Laga - Pizzo di Sevo da Macchie Piane (E). Acompagnatori: Alessandra Ciandi,
: Fabrizio Francioni

: Domenica 24 Escursionismo

1 Festival dei Monti Gemelli (VII edizione). “Pannella 130. Sulle tracce di Don Giacinto”

I Grande traversata dei Monti Gemelli (EE). Accompagnatori: Mimmo Di Giacomo, Monica Furii,
: Daniele Del Bello, Davide Francioni

1

1 Domenica 31 Escursionismo

! Monti della Laga - Il regno delle acque. La cascata del Posaturo da Padula (E).
: Accompagnatore: Alfredo Agostini

1
1 Domenica 31 Alpinismo Giovanile
: SpeleoBimbi. A cura della CRAG Abruzzo

| GIUGNO

1

! Domenica 7 Escursionismo

! Monti della Laga - Monte Gorzano da Capricchia (E). Acompagnatore: Roberto Carradori

Domenica 7 Alpinismo Giovanile
Orazio Delfico, il rifugio. A cura della CRAG Abruzzo

1 Domenica 14 Attivita di manutenzione sentieri

1 26° Giornata nazionale dei sentieri — 14° edizione “In cammino nei parchi”

1

| Domenica 21 Escursionismo

1 Maiella - 5° Giornata nazionale del Sentiero Italia CAI (SICAI)

1 Il Sentiero “Zio Gianni”. Dall'Inghiottitoio di Quarto Santa Chiara a Campo di Giove. A cura del
: GR CAl Abruzzo

: Domenica 21 Speleologia
1 Parco Naturale della Gola Rossa e di Frasassi - Traversata del Mezzogiorno. A cura del Gruppo
: Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”

: Domenica 28 Escursionismo (Intersezionale con il CAl San Benedetto del Tronto)
1 Gran Sasso - Pizzo d’Intermesoli da Campo Imperatore (EE). Accompagnatori: Davide
: Francioni, Roberto Carradori, Dino Recchi

: Sabato 27 e Domenica 28 Alpinismo Giovanile
1 Macchia Spinosa, il Rifugio. A cura della CRAG Abruzzo
1

 LUGLIO
1
1 Domenica 5 Escursionismo

! Gran Sasso - Cimone di Santa Colomba (EE). Accompagnatori: Mimma De Felicis, Andrea Zitti

I

: Domenica 12 Escursionismo

1 Gran Sasso - Monte Prena dal Lago di Pagliara (EE). Accompagnatore: Andrea Zitti
1

| Domenica 12 Alpinismo Giovanile

1 Gran Sasso - Prati di Tivo e le cascate del Rio Arno. A cura della CRAG Abruzzo

1

! Da lunedi 13 a venerdi 17 Attivita sezionale

: Centro Estivo per ragazzi a Ripe di Civitella. A cura dell’AG sezionale, del Gruppo CAI
1 Scuola e della Commissione Escursionismo. Referenti: Valeria Zannoni, Chiara Onori

1

: Sabato 18 e Domenica 19 Escursionismo (Intersezionale con il CAl Ascoli Piceno)
, Gran Sasso - || Monte Corvo dal Lago di Provvidenza con pernotto al Rifugio Fioretti (EE).
1 Accompagnatori: Alessandra Cianci, Fabrizio Francioni

1

! Domenica 19 Speleologia

: Grotte di Val de'Varri. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”

1

1 Da Venerdi 24 a Domenica 26 Escursionismo/Alpinismo

! Parco Nazionale dello Stelvio (Gruppo Ortles-Cevedale) - Cima della Miniera (EEA/F+) dal Rif.
\ Pizzini. Con la Guida alpina Marco Confortola. Referente: Davide Francioni

1

1 Domenica 26 Family CAI

: Monti Gemelli - Monte della Farina dal Rifugio Fratta Montanara (E, adatta alle Jolettes).
\ Accompagnatori: Fabrizio Francioni, Matteo Di Antonio, Fausto Falone

1
1 AGOSTO
I

| Domenica 2 Escursionismo/Vie ferrate

1 Gran Sasso - La Via Ferrata del Bivacco Bafile (EEA). A cura della Commissione escursionismo e
1 del Gruppo Arrampicata “Monti Gemelli”

1

| Domenica 2 Alpinismo Giovanile
1 Gran Sasso - Il Fondo della Salsa, la Nord del Monte Camicia. A cura della CRAG Abruzzo
1

' Domenica 9 Escursionismo

1

1 Domenica 16 Escursionismo/Vie ferrate

: Gran Sasso - Corno Piccolo da Campo Imperatore per le Vie Ferrate Ginepri e Danesi (EEA).
, A cura della Commissione escursionismo e del Gruppo Arrampicata “Monti Gemelli”

1

1 Da Giovedi 20 a Domenica 23 Escursionismo/Vie ferrate

! Dolomiti - Trekking nel Gruppo delle Odle e I'Alta Via Gunther Messner (EEA). Referente e

: accompagnatore: Carlo Verzani

1

1 Domenica 23 Speleologia

! Parco della Gola Rossa e di Frasassi - Buco Cattivo. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei
\ Monti Gemelli”

1

1 Domenica 30 Escursionismo

: Monti Gemelli - Trekking con I'autore. Monte Girella da Santa Rufina (E). Accompagnatore:
, Domenico Cornacchia

1
1 SETTEMBRE
[}

| Sabato 5 Speleologia

1 Grotta del Cervo (uscita aperta a tuttii soci). A cura del Gruppo Speleo “| Pipistrelli dei Monti
1 Gemelli”

1

| Domenica 6 Escursionismo/Alpinismo

1 Gran Sasso - Il Monte Prena dalla Via dei Laghetti (EEA/PD). In collaborazione con la Scuola
1 Gran Sasso. Referente: Alfredo Agostini

1

1 . ..
, Domenica 13 Escursionismo

1 Maiella - RAM. Rifugi Aperti del Mediterraneo (XIII edizione). Il Rifugio Di Donato (E). A cura !

1 del GR CAl Abruzzo
1

| Domenica 13 Escursionismo
1 Gran Sasso - Le grotte e le sorgenti del Monte Camicia (EE). Accompagnatore: Matteo Di

1 Antonio
1
1

: Weekend di arrampicata sul Gran Sasso (Sperone Franchetti) con pernotto al Rifugio
1 Franchetti. A cura del Gruppo Arrampicata “Monti Gemelli”
1

| Domenica 20 Escursionismo

1 Monti della Duchessa - L'anello della Duchessa (E). Accompagnatore: Alfredo Agostini

[}

! Da Martedi 22 a Domenica 27 Escursionismo

| 27° Settimana Nazionale dell Escursionismo e Cicloescursionismo. Campo Base: Sulmona. A
1 cura del GR CAl Abruzzo

1

: Domenica 27 Alpinismo Giovanile

1 Arrampicata - Le Stinzie e la Valle D'Angri. A cura della CRAG Abruzzo
1

: OTTOBRE

: Sabato 10 e Domenica 11 Escursionismo

1 Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise - Il bramito dei cervi: sulle tracce dei grandi
! mammiferi. Weekend di trekking e osservazioni della fauna nel PNALM (E/EE).

, Accompagnatori: Fabrizio francioni, Elio Mandozzi

1
1 Sabato 17 Speleologia
: Pozzo del Nibbio. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”

: Domenica 18 Escursionismo
1 Gruppo Sirente-Velino - Monte Cafornia per la Via Sandro lacuitti (EE). Accompagnatori:
: Mimma De Felicis, Stefano Frigeri

: Sabato 24 Escursionismo (Intersezionale con il CAl Alta Valle Aterno)
1 Monti Gemelli - Il Borgo di Laturo da Leofara (E). Accompagnatore: Ivano Volpini
1

: Domenica 25 Attivita di manutenzione sentieri
1

1 NOVEMBRE

[}

. Domenica 1 Escursionismo

1 Gran Sasso - | Fosso del Venacquaro e il Colle dell'Asino (E). Accompagnatrice: Francesca Piria
1

! Domenica 8 Family CAI

, VIII Festa d’Autunno. Escursione alle Gole del Salinello (E, adatta alle Joelettes) e Pranzo

1 sociale al Centro“Salinello” Ripe di Civitella. A cura della Commissione Rifugi e opere alpine e

1 della Commissione Escursionismo. Referente: Evelina Di Berardo

1

: Domenica 15 Escursionismo/Vie ferrate

1 Monte Bertona - La Via Ferrata del Monte Bertona (EEA) e giornata di arrampicata in falesia.
: A cura della Commissione escursionismo e del Gruppo Arrampicata “Monti Gemelli”

: Domenica 22 Escursionismo (Intersezionale con il CAl Isola del Gran Sasso)

1 Gran Sasso - Colle Pelato e Selva degli Abeti da Forca di Valle (E). Accompagnatore: Francesco
: Trifoni

: Domenica 22 Speleologia
1 Abisso di Monte Vermicano. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”
1

: DICEMBRE

: Domenica 6 Escursionismo
1 Subappennino marchigiano - Il Monte Ascensione e i suoi calanchi da Ripaberarda (E).
: Accompagnatore: Elio Mandozzi

: Sabato 12 Speleologia
1 Attivita in palestra. A cura del Gruppo Speleo “I Pipistrelli dei Monti Gemelli”
1

: Cena sociale di fine anno e presentazione programma 2027

1

1 Domenica 20 Escursionismo

! Monti Gemelli - Ciaspolata/Escursione da San Giacomo a Monte Piselli (E/EAI).

, Accompagnatori: Silvano Fanini, Fabrizio Francioni

1

I Montagnaterapia: Le passeggiate del giovedi. Cadenza bisettimanale da
! settembre a giugno. Referenti: Giusi Massetti, Roberto Carradori, Marco Nardi

1 VIl Festival dei Monti Gemelli. Incontri, spettacoli, momenti di alpinismo da
1 maggio a luglio. Referenti: Giuseppe Di Fazio, Davide Francioni
1

* % ¥
1

1

1 Per cause dovute al maltempo o per motivi tecnici e logistici, il programma potra
: subire modifiche o variazioni, che saranno comunicate ai soci attraverso il canale
, Whatsapp.

1

1 Classificazione delle difficolta escursionistiche

: T: turistico

, E:escursionistico

1 EE: per escursionisti esperti

1 EEA: per escursionisti esperti con attrezzature

! EAI: escursionismo in ambiente innevato

1

1 Nota: /a presente classificazione é da intendere come legenda. Per ulteriori informazioni

1 sulle classificazione delle difficolta degli itinerari proposti, si rimanda al regolamento della
: Commissione Escursionismo e alla schede delle singole uscite.



