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Sezione CAI Popoli

Carissimi Soci e simpatizzanti del CAl,

se nel 2025 abbiamo festeggiato il quarantennale della ricostituzione
della Sezione di Popoli, nel 2026 ricorre un altro importante evento per
la nostra famiglia: il decennale della Sottosezione di Torre de’ Passeri. A
sottolineare il legame affettivo e sinergico che unisce Sezione e Sottose-
zione, anche per questo anno abbiamo deciso di realizzare congiunta-
mente il programma che avete davanti ai vostri occhi.

Accanto ad attivita ormai diventate storiche ed ogni anno in calendario,
abbiamo inserito escursioni volte alla riscoperta delle peculiarita dei
territori e della loro storia (es. Regi Tratturi) oppure salite a montagne
belle ed interessanti ma meno conosciute e poco frequentate.

I 2026 sara altresi quello della 27° Settimana Nazionale dell’Escursioni-
smo in Abruzzo: il programma é ricchissimo e vario ed ogni giorno sara
possibile partecipare all’attivita pit adatta alle proprie capacita, al
proprio interesse o al piacere personale.

Nel corso dell’anno proseguira la cura della sentieristica del nostro
incantevole e sorprendente territorio. Negli ultimi anni sono stati realiz-
zati pit di 50 Km di percorsi escursionistici per valorizzare le caratteristi-
che ambientali della nostra area e per recuperare la memoria storica
delle terre alte, dei borghi e delle antiche vie di comunicazione.

Sono sicuro che la lettura di questo programma suscitera in voi tante
curiosita che sara bello scoprire insieme. A questo punto non mi rimane
che invitarvi a venire con noi: Zaino in spalla e partiamo!

“Buona Montagna”! Claudio Di Gregorio
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PROGRAMMA ATTIVITA 2026
Sezione di Popoli
e Sottosezione di Torre de’ Passeri
1 Gennaio: Eremo di S. Bartolomeo in Legio da De-
contra (D. Di Febbo, G. Mangino) - E

4 Gennaio: Salutando la Fiamma Olimpica alla
Rocca Di Calascio (C. Di Gregorio) - E

6 Gennaio-22 Febbraio: Ciaspolate ‘NDO STA LA
NEVE! Luoghi e date secondo innevamento—EAI

15 Febbraio: Monte Ventrino ed il tratturo di Forca
Caruso (G. Ruscitti) - E

16 Febbraio: "M’lllumino di Meno" Giornata Nazio-
nale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita
Sostenibili (C. Di Gregorio) - E

1 Marzo: La via dei calanchi di Casalincontrada ed
il Tratturo di Serramonacesca (C. Di Gregorio) - E

8 Marzo: Cicloescursione alla Costa dei Trabocchi
(C. Salvatore) - TC/MC

15 Marzo: Monte Meta con CAl Castellammare di
Stabia (C. Diodati) - EAI

21 Marzo: Alle Giornate del FAI con il CAl (C. Di
Gregorio) - E

29 Marzo: FESTA del DECENNALE della SOTTOSE-
ZIONE. Escursione sul tratturo “Bussi - Roccata-
gliata - Abbazia di S. Clemente a Casauria” con
PRANZO SOCIALE (G. Mangino) - E

12 Aprile: Parco Regionale dell'Appia Antica. Un
percorso nella storia di Roma (C. Di Gregorio) - E

16 Aprile: La camminata del giovedi sera (B. Di
Francescantonio) - E

26 Aprile: "Anello del ventennale” al monte Ara-
zecca con CAl Piedimonte Matese, Roccarainola,
Castel di Sangro (C. Diodati) - E

1 Maggio: 45° Marcia dell’Amicizia - E

10 Maggio: Grotta Sant'Angelo e grotta della Ci-
vetta da Lama dei Peligni (V. Di Stefano) - E

16-17 Maggio: Gole del Lacerno, Balsorano e anel-
lo dei monti Ernici (B. Di Francescantonio) - E/EE
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10 Anniversario.della Sottosezione

24 Maggio: Feudo d'Ugni con CAIl Napoli (C. Salvato-
re) — EE

24 Maggio: “La Montagna si Tinge di Rosa” - TAM
Abruzzo - E

31 Maggio: Anello del Puzzillo dal valico della Chie-
sola (M. Di Gregorio) — E

2 Giugno: 40° Escursione a Monte Rotondo/Rifugio
Monte Corvo Festa della Sezione di Popoli - EE/E

7 Giugno: Vallone del Rio Scuro e Necropoli di locali-
ta Le Castagne con GEGS Goriano Sicoli e Pro Loco
Castel di leri (C. Di Gregorio) - E

11 Giugno: La camminata del giovedi sera (B. Di
Francescantonio) - E

14 Giugno: 14° Edizione ”In CAMMINO nei PARCHI”.
(C. Diodati) - E

21 Giugno: 5°Giornata Nazionale Sentiero Italia—
SICAI (C. Diodati, C. Di Loreto) - E

26-28 Giugno: Weekend nell’Appennino Tosco-
Emiliano (C. Salvatore, C. Diodati) - E/EE

5 Luglio: 44° Valserviera CAl Fara S. Martino — EE

10-12 Luglio: Weekend sul Sirente con CAl Sassuolo
(C. Diodati) — E/EE

18 Luglio: Lago della Duchessa, Monte Morrone, Ci-
ma ZIS e Punta Uccettt (C. Di Gregorio) — EE

25-26 Luglio: Monte Mozzone e Monte Corvo (A.
Lattanzio, C. Diodati) — EE

9 Agosto: Notturna sulla Maiella. Blockhaus, Monte
Focalone, Monte Acquaviva, Cima Murelle (G.
Mangino) — EE

11-16 Agosto: Mostra sulla storia e le attivita della
Sezione di Popoli del Club Alpino Italiano

23 Agosto: Monte Marsicano dai monti della Corte
(M. Di Gregorio) — EE

30 Agosto: Monte Argatone (M. Di Gregorio) — EE

2-6 Settembre: Giornate escursionistiche fuori Regio-
ne (C. Salvatore, C. Diodati) - E/EE

12 Settembre: Alta Via di Mandra Murata da Bomi-
naco a S. Benedetto in Perillis (C. Di Loreto) - E

Tappe: SI PO7 - Rifugio Jaccio Grande — Popoli; SI PO8 - Popoli — Ofena

13 Settembre: Alta Via di Mandra Murata da S. Be-
nedetto in Perillis a Vittorito. 5° Escursione a
Mandra Murata (D. Di Giambattista) — EE

20 Settembre: Traversata del Monte Rotella da Sul-
mona a Rivisondoli (A. Lattanzio) — EE

22-27 Settembre: XXVIIN Settimana Nazionale
dell'Escursionismo. Il programma dettagliato sara
disponibile sul sito internet della Sezione—E/EE

4 Ottobre: La Cimetta—Gruppo del Gran Sasso (A.
Lattanzio) — EE

11 Ottobre: La Valle Rima ed i circhi glaciali del Ma-
tese con CAl Roccamondolfi (C. Diodati) — E

25 Ottobre: Monte Foltrone per la Valle degli
Scoiattoli con CAl Isola del Gran Sasso (C. Di Gre-
gorio) — EE

8 Novembre: Anello del Monte Morrone dal Colle
delle Vacche (D. Di Benedetto) — EE

15 Novembre: Il Voltigno da Cannatina (M. Di Gre-
gorio) - E

5-6 Dicembre: Vesuvio e mercatini di Napoli (C. Di
Gregorio, G. Mangino)

20 Dicembre: Traversata da Salle a Caramanico lun-
go il fiume Orta e PRANZO SOCIALE (A. Romano,
C. Di Gregorio) - E

CLASSIFICAZIONE ESCURSIONI E CICLOESCURSIONI SULLA
BASE DELLE DIFFICOLTA
Circolare CAIl n. 22/2021 del 24/12/2021

T: Turistico

E: Escursionistico

EE: Escursionisti Esperti
EEA: Escursionisti Esperti con Attrezzature

EAI: Escursionismo in Ambiente Innevato

TC: Turistico, capacita ciclistica di base

MC: Cicloescursionisti di Media Capacita tecnica

Inquadra il QR Code

| programmi dettagliati di ciascuna escursione, ogni
eventuale variazione nonché ulteriori attivita non pre-
senti in questo Programma, verranno comunicati
attraverso locandine, gruppo WhatsApp della Sezio-
ne, sito web e Facebook.




