
Club Alpino Italiano Sez. di Atessa 
PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’ 2020 

 
 
 
19 GENNAIO - Feudo d’Ugni            
 Sicuri in montagna                               difficoltà EE   
Escursione a tema 
Accompagnatore: Rinaldo e Franco         
 
16 FEBBRAIO 
Lupara                                                      difficoltà T 
Accompagnatore: Gino                               
 
22 MARZO 
Passeggiata tra i trabocchi 
In compagnia degli Amici del CAI   
di Sulmona 
Accompagnatore: Peppino                         difficoltà T 
 
19 APRILE 
Monti Lattari: Monte Faito 
e Molare 
Accompagnatori: Gabriella e Debora          difficoltà E 
 
26 APRILE 
Il sentiero dello Spirito: da 
Decontra alla Maielletta 
Accompagnatori: Maurizio e Gabriella         difficoltà E 
 
1º MAGGIO – Campitello Matese, Sepino, 
Castelpetroso 
Accompagnatore: Carmine                           difficoltà T- E 
 
23 e 24 MAGGIO 
Monte Vettore 
Accompagnatori:Peppino ed Alessandro   difficoltà EE 
 
7 GIUGNO 
Monti Pizzi: Monte Secine 
e per ammirare i prati ricoperti dal 
“Botton d’Oro” 
Accompagnatore: Carmine                           difficoltà E 
 
14 GIUGNO  
Vallaspra 
Parco archeologico di Pallano 
In cammino nei Parchi 
Accompagnatori: Rinaldo e Franco              difficoltà E 
 



28 GIUGNO 
La valle del Puzzillo tra 
merletti di rocce 
Accompagnatore: Gabriella                           difficoltà E 
 
12 LUGLIO 
Serra Sparvera 
(altipiani maggiori d’Abruzzo) 
Accompagnatore: Angela                                difficoltà  EE 
 
26 Luglio - Montagna di 
Schiavi d’Abruzzo: gli scavi 
ed i templi italici 
Accompagnatori: Beniamino ed Antonio         difficoltà T 
 
1 e 2 Agosto 
Brancastello in notturna 
Accompagnatori: Marco e Nicola                      difficoltà  E 
 
23 Agosto 
La vetta occidentale del 
Corno Grande 
Accompagnatore: Gino                                      difficoltà EE 
 
30 AGOSTO 
Guado di Coccia, Tavola 
Rotonda, Sfischia 
Accompagnatore: Antonio                                 difficoltà E 
 
5 e 6 SETTEMBRE 
Rocca Calascio in notturna 
con gli amici del CAI L’Aquila 
Ammirando le stelle con l’astrofilo 
Accompagnatore: Gabriella                               difficoltà T 
 
20 SETTEMBRE - Fonte Tarì 
Valle dell’Incotto 
Accompagnatore: Maurizio                                difficoltà EE 
 
4 OTTOBRE 
Il sentiero Sipari 
con gli amici del C.A.l. 
Vallelonga ‑ Coppo del’Orso 
Accompagnatori: Marie Claude e Gabriella      difficoltà EE 
 
18 OTTOBRE 
Monte Pizzalto 
(Pescocostanzo) 
Accompagnatore: Antonio                                 difficoltà EE 
Escursione sul Gran Sasso (2912 s.l.m.) del C Atessa 
 


