attivita

2018 ¢ S

-

DOMENICA AVEZZANG
20 rcosTo

GORZANO

m 2458 s.l.m.
Gruppo Montuoso: Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

INTERSEZIONALE CON
Sezione CAI BRENNERO
Sezione CAl AMATRICE

PROGRAMMA ;
ore 05.45 RITROVO AD AVEZANO

BACHECA CAl - Piazza Risorgimento " . -
trasferimento con auto proprie ad AMATRICE (RI) , E G N
Frazione Capricchia : 2 ‘_ 3

ore 07.45 incontro con i gruppi delle altre Sezioni R . e : X
nella piazza della frazione Capricchia : e 4T -
- trasterimento in localita Sacro Cuore

ore 08.00 Loc. Sacro Cuore (q. 1384) - inizio escursione - _ .

ore12.00 ARRIVO IN VETTA - sosta e colazione al sacco - : ; % E

ore 12,30 RIPARTENZA _ ' 5 EPR ks SR

ore 16.00 ARRIVO A SACRO CUORE ok . SRS 1
FINE ESCURSIONE W, - o o

TARDA SERATA - RIENTRO AD AVEZZANO

POSSONO PARTECIPARE ANCHE NON SOCI CAl

revia iscrizione (nome-cognome e data dinascita) presso

COORDINATORE: a Sede Sociale e versamento della quota assicurativa
GG OTTIMA A.S.E. Giovanni OLIVIERI 392,0998278  °bbligatoriaindividuale di €10,00

PREPARAZIONE FISICA EQUIPAGGIAMENTO:
PSR | ey — TERMINE ISCRIZIONE Gh?CC ANTIVENTO - CAPPELLO - GUANTI - SCARPONI
NOTESUL \ PIFFICOLTA TUTRI-E percorienza | PERCOR0T | NON SOCI- venerdi 24 AGOSTO 2018 -ore 19 I‘;‘ILCIIIE':JlO Ié'Pgl?gP:‘TbsSAOUC'E“O':tES%AIHDIWDUﬂLE
EE A 2 - PROTEZIONE SOLARE PER OCCHIE PELLE
pevconsoy “EE TN ES | Jore | tzkm | SOCI-sabato25AGOSTO2018-ore 19 EMEIEg AT LI T
C.A.l. Sezione di Avezzano - C.P. 284 - Via Mazzini, 32 /67051 AVEZZANO (AQ) Avezzano, 20 AGOSTO 2018
333.5720691 - www.caiavezzano.it - avezzano@cai.it f C.A.l. Avezzano il presidente Antonio Di Palma

SOTTOSEZIONI: CAl ROSCIOLO - CA| VALLE DEL GIOVENCO - CAl LUCO DEI MARSI (Lucus Angitiae)



