In Montagna con il CAI =
Club Alpino Italiano
Sezione Gran Sasso d'Italia
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Sezione CAI di Teramo - Teramo - www.caiteramo.it
Titolo Escursione: Colle delle Monache da Nerito Data
nel Parco del Gran Sasso e Monti della Laga 20 maggio 2018
Montagne

N. itinerario Massiccio Montuoso

Colle delle Monache (m. 1.942),

103, 106, 203, Mt. Cardito (m. 1.740) Gran Sasso occidentale
Descrizione dell'Itinerario:

Itinerario in Salita Itinerario in discesa
Partenza Nerito, Fonte Favacchiole m. 1091 Colle delle Monache m. 1942
Stazzo Vecchio - Fonte Gelata m. 1381 Punto panoramico sopra Val Chiarino m. 1724
Pian della Mozza m. 1498 Il Corridoio m 1638
Fosso Nerito m 1475 Monte Cardito m 1740
Il Corridoio m 1614 Monte Prati m 1600
Colle delle Monache m 1942 Fonte Favacchiole m 1091

Natura del Percorso: dalla chiesa del paese di Nerito saliamo in macchina ‘il Colle' e parcheggiamo alla fine della
strada asfaltata. Li prendiamo la strada bianca panoramica - con vista sui boschi dei crinali di Prato Selva e i Prati
di Incodara, sopra il fosso di Nerito, e sul Monte Corvo - e la seguiamo ben due ore, per boschi e prati, fino ad
arrivare a un guado nel fosso di Nerito (che non attraversiamo ancora), da cui saliamo per un sentierino nel bosco, al
prato del Corridoio. Dal corridoio ¢'é ancora un breve tratto di bosco, e usciamo sotto al Campiglione di Monte
Corvo. Seguiamo i prati alti del Fosso di Nerito per arrivare al Colle delle Monache con una vista bellissima su tutta
la Laga.

Torniamo indietro, all'inizio rimanendo piti in alto, per avere anche una bella vista sul Val Chiarino prima di prendere
per il Corridoio. Da li non scendiamo, ma seguiamo la cresta lunga del Monte Cardito e Monte Prati che alterna tra
boschi e prati, prima di scendere |'ultimo tratto al punto di partenza.

Seguiamo strade sterrate, strade nel bosco, sentieri e crinali erbose e tratti per prati verdissimi. Non c'é nessun
tratto scomodo o tecnico. E' un'escursione lunga, con un dislivello notevole e percié ci vuole un po' di
allenamento.

Dislivello | S: m + 1150 D: m - 1150 Lunghezza |17 km
Durata |7 h 00’ Difficolta | EE
Tipo Segnaletica: rb.r |X| r.g.r. |:| Altro |:| Assente |X|

Segnaletica realizzata da: Club Alpino Italiano - Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

Trasporto ed Organizzazione
Si parte da Teramo in macchina, per fermarci un' attimo a Montorio al Vomano, al chiosco della BIM.

Localita partenza Ora incontro | Ora partenza ) )
Teramo - sede CAT via Cona 06:45 07:00 Mezzo di trasporto Proprie
macchine
Montorio al Vomano, 07:20 07:30
Adesione

E' possibile aderire per soci CAI, prendendo contatto PRIMA del Sabato 19 maggio, ore 20:00, con
I'accompagnatore (vedi qui sotto) oppure con la segreteria della sezione Teramo del CAI, segreteria@caiteramo.it.

Accompagnatore: Cel. Tel. eMail
Niels van Bemmelen 3495075867 0861 1855995 niels.van.bemmelen@gmail.com
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Cartina® del percorso (in rosso)
*la carta non é a scala

Profilo del percorso (gira, gira!)
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