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 domenica 26 maggio 
13ª GIORNATA NAZIONALE DEI SENTIERI DEL CAI

Quadro riepilogativo delle Adesioni

Per festeggiare i 150 anni del Club Alpino Italiano, 
nei Parchi", una giornata che promuove la filosofia del camminare in libertà,
della realtà naturalistica e culturale dei Parchi d'Italia
sono vari: escursionismo, tutela dell'ambiente, 
sentieri, educazione ambientale e servizi per abitanti e visitatori.
la delicata mission dei Parchi nei quali la conservazione della biodiverstità e della storia dell'uomo  
è vissuta dinamicamente, con una gestione attiva, aperta alla crescita sociale. 
giugno una serie di eventi Cai
ricordare l'istituzione del 1° Parco 
 

Il 26 maggio 2013 il Cai celebra
Commissione Centrale per l'Escursionismo e dal Gruppo Lavoro Sentieri,
percorrere e a concorrere alla manutenzione dei sentieri del territorio nazionale. Un impegno che 
vede coinvolti Parchi, altre aree protette
segnavia nazionale rosso/bianco/rosso, a
con il Cai un accordo per l'armonizzazione della segnaletica dei sentieri secondo gli standard Cai.
 

"in CAMMINO nei PARCHI" racchiude la filosofia della frequentazione degli ambienti, tra curiosità, 
conoscenza e rispetto, una "buona pratica" esportabile da Area Protetta ad altra Area Protetta.
Ad animare la giornata saranno 
accompagnatori di escursionismo
 

Di seguito sono riportate le iniziative in corso nei Parchi, luoghi privilegiati per osservare, riflettere, 
sperimentare e verificare. In ambiente ci si mette alla prova, alla ricerca delle 
individuando nelle esperienze condivise
adottare comportamenti consapevoli ed efficaci, trasferibili in ogni contesto territoriale e
guardando al benessere e alla qualità del
 

Alla giornata "in CAMMINO nei PARCHI" partecipano 
programma nelle diverse Regioni, raccolti da Cai e Federparchi in antologia per documentare di 
un'Italia spesso inedita, in ogni caso da avvicinare e gusta
da vivere e scoprire 365 giorni all'anno.

Club  

Alpino 

Italiano 
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domenica 26 maggio 2013 
13ª GIORNATA NAZIONALE DEI SENTIERI DEL CAI 

Quadro riepilogativo delle Adesioni  -  aggior.to del 22 maggio 2013 

 

i 150 anni del Club Alpino Italiano,  Federparchi e Cai propongono "in Cammino 
che promuove la filosofia del camminare in libertà, 

della realtà naturalistica e culturale dei Parchi d'Italia. I temi che saranno sviluppati nella giornata 
utela dell'ambiente, governo delle risorse, segnaletica e gestione dei 

sentieri, educazione ambientale e servizi per abitanti e visitatori. L'Escursionismo 
dei Parchi nei quali la conservazione della biodiverstità e della storia dell'uomo  

è vissuta dinamicamente, con una gestione attiva, aperta alla crescita sociale. 
giugno una serie di eventi Cai-Federparchi, nella Settimana Europea dei P
ricordare l'istituzione del 1° Parco europeo, istituito in Svezia nel 1909. 

celebra la 13^giornata nazionale dei sentieri
Commissione Centrale per l'Escursionismo e dal Gruppo Lavoro Sentieri,
percorrere e a concorrere alla manutenzione dei sentieri del territorio nazionale. Un impegno che 

coinvolti Parchi, altre aree protette, enti e Sezioni Cai. Ci si muoverà nei Parchi seguendo il 
segnavia nazionale rosso/bianco/rosso, adottato anche da Federparchi che, nel 2010  ha siglato 
con il Cai un accordo per l'armonizzazione della segnaletica dei sentieri secondo gli standard Cai.

"in CAMMINO nei PARCHI" racchiude la filosofia della frequentazione degli ambienti, tra curiosità, 
onoscenza e rispetto, una "buona pratica" esportabile da Area Protetta ad altra Area Protetta.

saranno i Parchi con personale dedicato e le Sezioni C
accompagnatori di escursionismo (AE), i soci e gli addetti alla sentieristica presenti sul 

Di seguito sono riportate le iniziative in corso nei Parchi, luoghi privilegiati per osservare, riflettere, 
sperimentare e verificare. In ambiente ci si mette alla prova, alla ricerca delle 

nelle esperienze condivise elementi di qualità e di innovazione
adottare comportamenti consapevoli ed efficaci, trasferibili in ogni contesto territoriale e
guardando al benessere e alla qualità della vita. 

Alla giornata "in CAMMINO nei PARCHI" partecipano 35 Aree Protette e sono 
nelle diverse Regioni, raccolti da Cai e Federparchi in antologia per documentare di 

un'Italia spesso inedita, in ogni caso da avvicinare e gustare diversamente "passo dopo passo" e 
da vivere e scoprire 365 giorni all'anno.                   
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propongono "in Cammino 
 dedicata alla scoperta 

. I temi che saranno sviluppati nella giornata 
delle risorse, segnaletica e gestione dei 

L'Escursionismo aiuta a delineare 
dei Parchi nei quali la conservazione della biodiverstità e della storia dell'uomo  

è vissuta dinamicamente, con una gestione attiva, aperta alla crescita sociale. Dal 24 maggio al 1 
la Settimana Europea dei Parchi, voluta per 

giornata nazionale dei sentieri, promossa dalla 
Commissione Centrale per l'Escursionismo e dal Gruppo Lavoro Sentieri, ed è un invito a 
percorrere e a concorrere alla manutenzione dei sentieri del territorio nazionale. Un impegno che 

si muoverà nei Parchi seguendo il 
dottato anche da Federparchi che, nel 2010  ha siglato 

con il Cai un accordo per l'armonizzazione della segnaletica dei sentieri secondo gli standard Cai. 

"in CAMMINO nei PARCHI" racchiude la filosofia della frequentazione degli ambienti, tra curiosità, 
onoscenza e rispetto, una "buona pratica" esportabile da Area Protetta ad altra Area Protetta. 

e le Sezioni Cai con gli 
e gli addetti alla sentieristica presenti sul territorio.  

Di seguito sono riportate le iniziative in corso nei Parchi, luoghi privilegiati per osservare, riflettere, 
sperimentare e verificare. In ambiente ci si mette alla prova, alla ricerca delle "buone pratiche", 

elementi di qualità e di innovazione. L'occasione per 
adottare comportamenti consapevoli ed efficaci, trasferibili in ogni contesto territoriale e sociale,  

e sono 62 gli eventi in 
nelle diverse Regioni, raccolti da Cai e Federparchi in antologia per documentare di 

re diversamente "passo dopo passo" e 
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Pervenute: n.62 schede di adesione       n.42 da Club Alpino Italiano e n.20 da Aree Protette 

Aree Protette interessate nelle Regioni (direttamente e indirettamente) n.35: 

Abruzzo (3): Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise, Area Marina Torre del Cerrano (TE), Parco 

Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga 

Basilicata  (1): Parco Nazionale del Pollino   

Calabria  (3): Parco Nazionale dell'Aspromonte, Parco Nazionale del Pollino. Parco Nazionale della Sila   

Campania (1): Parco Regionale del Matese   

Emilia Romagna (5): Parco Regionale Corno alle Scale, Parco Regionale dell'Abbazia di Monteveglio, Parco 

Nazionale delle Foreste Casentinesi, Monte Falterona, Campigna, Parco Nazionale Appennino Tosco 

Emiliano, Parco Regionale Delta del Po 

Friuli Venezia Giulia  (1): Parco Regionale Dolomiti Friulane 

Lazio (3): Parco Regionale Bracciano - Martignano, Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise, Parco 

Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga 

Liguria (5): Parco Nazionale Cinque Terre, Parco Regionale dell’Aveto, Parco Regionale Montemarcello 

Magra ,  Parco  Regionale Porto Venere, Parco Regionale del Beigua 

Lombardia (1): Parco Regionale Adda Nord   

Marche (4): Parco Regionale San Bartolo, Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, Parco 

Nazionale dei  Monti Sibillini, Parco Regionale Gola della Rossa e di Frasassi 

Molise (1): Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise  

Piemonte (1): Parco  Nazionale della  Val Grande 

Sicilia (2): Parco  Regionale delle Madonie, Parco Regionale dei Nebrodi  

Toscana (5): Parco Nazionale Arcipelago Toscano, Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi, Monte 

Falterona, Campigna. Parco nazionale Appennino Tosco Emiliano, Parco Regionale delle Alpi Apuane, Parco  

Provinciale dei Monti Livornesi 

Umbria (7) : Parco Nazionale dei Monti Sibillini, Parco Regionale del Lago Trasimeno,  Parco Regionale 

Fluviale del Nera, Parco Regionale del Monte Subasio, Parco Regionale del Monte Cucco, Parco Regionale 

dello STINA, Parco Regionale Fluviale del Tevere 

TOTALE n.35 Aree Protette coinvolte:  n.11 Parchi nazionali,  n. 22 Parchi regionali, n.1 Area marina, 

n.1 Parco provinciale 

 

Dettaglio delle Adesioni con indicati i referenti  delle attività proposte alla voce "contatti" 

(Regioni in ordine alfabetico e adesioni in ordine inoltro scheda)   

 

01 REGIONE  ABRUZZO     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  Cai Gran Sasso 

d'Italia di Teramo, 

segreteria@caiteram

o.it 

Parco Nazionale 

del Gran Sasso e 

Monti della Laga  

Sentiero Italia 

Fano Adriano - 

Prato Selva. 

Sopralluogo 

segnaletica e 

proposte 

organizzative. 

Pino Di Giuseppe 

(AE) - 

339.6281393 -  

pinuccio10@virgil

io.it 

2  Cai Piergiorgio De 

Paulis di Castelli (TE)     

info@caicastelli.it 

 

Parco Nazionale 

del Gran Sasso e 

Monti della Laga 

Sentiero 

Castelli- Fondo 

della Salsa 

Rilievo e 

manutenzione 

della segnaletica. 

Paesaggio come 

benessere 

Vittorino Di Luca  

-  3336550099 - 

bivaccodelparco

@virgilio.it 
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3  Area Marina Torre 

del Cerrano (TE) 

 

 

 

 

Area Marina 

Torre del 

Cerrano (TE) 

Escursione 

Panoramica 

Fabio Vallarola  

0859492322   

info@torredelcer

rano.it 

4  SottoSezione Cai 

Coppo dell'Orso (AQ)  

info@coppodellorso.

it 

Parco Nazionale 

d'Abruzzo, Lazio 

e Molise 

Escursione sui 

sentieri:  fonte 

Tricaglio- Coppo 

dell’Orso,  fonte 

Aceretta Valle 

Cervara  e Prati  

D’angro  - 

Pescasseroli  per 

sopralluogo -   

rilievo e 

manutenzione 

segnaletica..  

Michele Morisi     

3385688653   

michele.morisi@t

in.it 

 

5  Parco Nazionale 

d'Abruzzo, Lazio e 

Molise  - Via Santa 

Lucia snc,  

Pescasseroli (AQ)  

info@parcoabruzzo.i 

Parco Nazionale 

d'Abruzzo, Lazio 

e Molise 

Escursioni  nel 

territorio del 

Parco promosse 

da operatori 

locali.  

Stefano Maugeri 

– Resp. Servizio 

Educ.ne e 

Didattica  

0893.91131  

stefano.maugeri

@parcoabruzzo.it  

6  

 

 

 

Cai Penne - 

sezione@caipenne.it 

Parco Nazionale 

del Gran Sasso e 

Monti della Laga 

 

 

 

 

Ripristino 

sentiero 

Rigopiano – 

Fonte Torricella 

– Monte 

Camicia 

Sergio Fortunato - 

3398304833  - 

silviosergiofortun

ato@virgilio.it 

7  

 

 

 

Cai Penne - 

sezione@caipenne.it 

In CAMMINO 

nel PARCO – 

Con i bambini 

della Scuola 

Materna IC  1 di 

Chieti  

Si traccerà un 

sentiero nel 

“Parco… della 

scuola”, con tanto 

di segnaletica 

orizzontale e 

verticale, pannelli 

informativi e 

scalette nei tratti 

ripidi. 

Claudia Di Nardo - 

3397320568 - 

claudia@lupidelgr

ansasso.it 

8  

 

 

 

Cai L'Aquila - 

segreteria@cailaquil

a.it 

 Ripristino e 

segnatura del 

sentiero inserito 

nel progetto 

“Salaria 150°” – 

8° corso 

avanzato di 

Escursionismo 

Felice Flati - 

3395998622 - 

felice.flati@email

.it 
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02 REGIONE  BASILICATA  

  Proponente

1   Parco Nazionale del 

Pollino  

ente@parcopollino.it

   

03 REGIONE  CALABRIA  

  Proponente

1  Cai  

Reggio Calabria

info@caireggio.it

3335354074

2  

 

Parco Nazionale 

Aspromonte , via 

Aurora, 1 

Gambarie di 

S.Stefano in 

Aspromonte, 

info.posta@parcoas

promonte.gov.it

3  Cai Castrovillari 

caicastrovillari@tin.it

2  

 

Parco  Nazionale 

della Sila, 

via Nazionale Snc 

87055 Lorica di San 

Giovanni In Fiore 

(CS) 

info@parcosila.it
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Proponente Area Protetta Iniziativa 

Parco Nazionale del 

Pollino  

ente@parcopollino.it 

Parco Nazionale 

del Pollino   

Manutenzione 

di un sentiero 

del Parco 

  

  

Proponente Area Protetta Iniziativa 

 Aspromonte 

Reggio Calabria 

info@caireggio.it 

3335354074 

Parco Nazionale 

dell'Aspromont

e 

 

 

Iniziativa con il 

Parco 

dell'Aspromont

e 

 

 

 

Parco Nazionale 

Aspromonte , via 

Aurora, 1 - 89050 

Gambarie di 

S.Stefano in 

Aspromonte, 

info.posta@parcoas

promonte.gov.it 

Parco Nazionale 

dell'Aspromont

e 

 

 

Escursione 

sentiero San 

Salvatore-

Peracampi, 

Comune di Bova

Cai Castrovillari - 

caicastrovillari@tin.it 

Parco Nazionale 

del Pollino   

Escursione su 

Serra del Prete 

e Monte Pollino

Parco  Nazionale 

della Sila,   

Nazionale Snc – 

87055 Lorica di San 

Giovanni In Fiore 

 

info@parcosila.it 

Parco  

Nazionale della 

Sila 

 

Escursione 

“interpretativa”

con  i ragazzi,

“Piccole Guide del 

Parco Nazionale 

della Sila –

Rangers”,  

un sentiero 

naturalistico, per 

riflettere e 

confrontarsi con il 

gruppo del Cai di 

Cosenza. 
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 Contatti 

Manutenzione 

di un sentiero 

 

Carmine Tedesco 

- 0973/669335 - 

carmine.tedesco

@parcopollino.it 

Carmelo Pizzuti - 

3403280485 - 

carmelo.pizzuti@

parcopollino.it 

 

 

 Contatti 

Iniziativa con il 

dell'Aspromont

Antonino 

Falcomatà 

presidente@caire

ggio.it 

3382147636 

Escursione  sul 

sentiero San 

-

Peracampi, 

Comune di Bova 

Sabrina Scalera, 

0965.743060, 

sabrina.scalera@

parcoaspromonte

.gov.it 

Escursione su 

Serra del Prete 

e Monte Pollino 

Mimmo Pace - 

328/5381615   - 

mimmopace@tel

etu.it 

Escursione 

“interpretativa”

con  i ragazzi, 

“Piccole Guide del 

Parco Nazionale 

– Junior 

 lungo 

un sentiero 

naturalistico, per 

ettere e 

confrontarsi con il 

gruppo del Cai di 

Angelita Bitonti, 

0984.537109 - 

342.6368454 - 

ed.ambientale@p

arcosila.it 
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04 REGIONE  CAMPANIA     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1   Cai Piedimonte 

Matese - via Sala n.2,  

San Potito Sannitico  

(CE) 

info@caipiedimonte

matese.it  

Parco Regionale 

del Matese   

Intervento di 

manutenzione 

sentiero 

 

 
 

Franco Panella - 

3293728748 - 

cfpanella@alice.it 

2   Parco Regionale del 

Matese  Piazza della 

Vittoria, 31  -  

info@parcoregionale

delmatese.it 

 

Parco Regionale 

del Matese   

Intervento di 

manutenzione 

sentiero 

Sofia Spinelli - 

823 786942 - 

info@parcoregio

naledelmatese.it 

      

05 REGIONE  EMILIA ROMAGNA    

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1   Parco Regionale 

Corno alle Scale/Ente 

di gestione per i 

Parchi e la 

Biodiversità - Emilia 

orientale   

info.parcocorno@en

teparchi.bo.it 

Parco Regionale 

Corno alle Scale 

Escursione 

guidata gratuita 

“Dalle cascate 

alla prateria” 

9.30-15.30. 

Prenotazione 

obbligatoria. 

Cristina Gualandi 

- 0534.51761 - 

cristina.gualandi

@enteparchi.bo.i

t 

2  Parco Regionale 

dell'Abbazia di 

Monteveglio /Ente di 

gestione per i Parchi 

e la Biodiversità - 

Emilia orientale - 

protocollo@entepar

chi.bo.it  

Parco Regionale 

dell'Abbazia di 

Monteveglio 

(BO) 

Inaugurazione 

sentiero  

Simone Vignudelli 

- 0516701044  - 

simone.vignudelli

@enteparchi.bo.i

t  

3 

 

Centro Visite Salina 

di Cervia - 

salinadicervia@atlan

tide.net 

Ente di Gestione per 

i Parchi e la 

Biodiversità Delta del 

Po 

Parco Regionale 

Delta del Po 

Escursione a 

piedi lungo “La 

via dei nidi” (ore 

14.30) 

Valentina 

Mazzanti - 0544 

973040  - 

valentina.mazzan

ti@atlantide.net 

4 

 

Centro Visite Cubo 

Magico Bevanella - 

bevanella@atlantide

.net 

Ente di Gestione per 

i Parchi e la 

Biodiversità Delta del 

Po 

Parco Regionale 

Delta del Po 

Escursione a 

piedi: Pineta di 

Classe e Ortazzo 

(ore 9.30) 

Valentina 

Mazzanti - 0544 

973040  - 

valentina.mazzan

ti@atlantide.net 
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4 

 

Centro Visite

Palazzone 

natura@atlantide.ne

t 

Ente di Gestione per 

i Parchi e la 

Biodiversità Delta del 

Po 

   

06 REGIONE   FRIULI VENEZIA GIULIA

  Proponente

1  Commissione Giulio 

Carnica Sentieri 

Friuli Venezia Giulia

   

07 REGIONE   LAZIO  

  Proponente

1  Parco 

Bracciano 

Martignano 

info@parcobraccian

o.it 

 

   

08 REGIONE  LIGURIA  

  Proponente

1  Cai ULE Genova

caiulegenova@virgili

o.it 

2-3 

 

Cai SP  

Nazionale Cinque 

Terre

snc –

Manarola

info@parconazionale

5terr

4  CAI  Bolzaneto (Ge)

segreteria@caibolza

neto.net
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Centro Visite 

Palazzone - 

natura@atlantide.ne

Ente di Gestione per 

i Parchi e la 

Biodiversità Delta del 

Parco Regionale 

Delta del Po 

Escursione a 

piedi: Pineta 

San Vitale e 

Piallassa Baiona 

(ore 15.00)

  

REGIONE   FRIULI VENEZIA GIULIA   

Proponente Area Protetta Iniziativa 

Commissione Giulio 

Carnica Sentieri - 

Friuli Venezia Giulia 

Parco Regionale 

Dolomiti 

Friulane 

Sensibilizzazion

e sulla cultura e 

utilizzo dei 

sentieri a cui 

segue festa 

conviviale

  

  

Proponente Area Protetta Iniziativa 

Parco  Regionale 

Bracciano - 

Martignano 

info@parcobraccian

 

Parco Regionale 

Regionale 

Bracciano - 

Martignano 

Escursione 

guidata in uno 

dei sentieri del 

parco 

  

  

Proponente Area Protetta Iniziativa 

ULE Genova 

caiulegenova@virgili

 

Parco  Naturale 

Regionale 

dell’Aveto 

 

Sopralluogo per 

verif. manut.

tappa n°33 Alta 

Via Monti Liguri 

(dal Passo delle 

Lame al Passo 

della Spingarda).

SP  – Parco 

azionale Cinque 

Terre,   via Discovolo 

– 19017 

Manarola 

info@parconazionale

5terre.it  

Parco Nazionale 

Cinque Terre 

 

Escursioni nei 

Parchi: 

nazionale delle 

Cinque Terre  e 

regionali di 

Porto Venere e 

Montemarcello 

Magra 

CAI  Bolzaneto (Ge) 

segreteria@caibolza

neto.net 

 Manutenzione 

area esterna 

Forte Diamante
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Escursione a 

piedi: Pineta 

San Vitale e 

Piallassa Baiona 

(ore 15.00) 

Agnese Alteri - 

0544528710  - 

agnese.alteri@atl

antide.net 

 

 

 Contatti 

Sensibilizzazion

e sulla cultura e 

utilizzo dei 

sentieri a cui 

segue festa 

conviviale 

Danilo Bettin 

3208146151 

lainod@libero.it 

 

 

 Contatti 

Escursione 

guidata in uno 

dei sentieri del 

Marco Scentoni 

0699806262 

info@parcobracci

ano.it 

 

 

 Contatti 

ralluogo per 

verif. manut.ne 

tappa n°33 Alta 

Via Monti Liguri 

(dal Passo delle 

Lame al Passo 

della Spingarda).  

Giuseppina 

Gandolfo 

3284569186 

gandolfogiuseppi

na57@gmail.com 

Escursioni nei 

nazionale delle 

Cinque Terre  e 

regionali di 

enere e 

Montemarcello 

Luca Natale     

0187 762602  

luca.natale@parc

onazionale5terre.

it   

Manutenzione 

area esterna 

Forte Diamante 

Fabio Gardella - 

342 0732572  - 

fabio.gardella@h

otmail.it 
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5 

 

Parco Regionale del 

Beigua, Via G. 

Marconi, 165 - 16011 

Arenzano (GE), 

010/8590300, 

info@parcobeigua.it 

Parco Regionale 

del Beigua  

Escursione con il 

Cai alla ricerca 

delle rocce 

incise del Parco 

del Beigua 

Guide del Parco 

3939896251 

      

09 REGIONE  LOMBARDIA     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  Parco Regionale 

Adda Nord  

parcoaddanord@tin.

it 029091229 - 

029090766 

Parco Regionale 

Adda Nord   

Inaugurazione 

sentiero 

Agostino 

Agostinelli 

(Presidente)   

presidente@parc

oaddanord.it 

      

10 REGIONE  MARCHE     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  Parco Regionale San 

Bartolo 

parcosanbartolo@pr

ovincia.ps.it 

Parco Regionale 

San Bartolo 

Festa del Parco Silvia Storini - 348 

3572203 - 

eventiparcosanba

rtolo@provincia.

ps.it 

2  

 

Parco Regionale Gola 

della Rossa e di 

Frasassi - 

info@parcogolarossa

.it  

Parco Regionale 

Gola della Rossa 

e di Frasassi 

Attività di 

educazione 

ambientale con 

i bambini nella 

Sede del Parco 

ed escursioni 

nel territorio 

Massimiliano 

Scotti -  

0731 86122  - 

massimiliano.scot

ti@parcogolaross

a.it 

 

01      

11 REGIONE  MOLISE     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  Cai  Campobasso  - 

Sottosezione di 

Bojano - Civita 

Superiore, 86021 

Bojano CB -  

sottosezione.cai.boja

no@gmail.com 

Auspicato Parco 

del Matese nel 

Molise 

"Il Sentiero 

dell'Amicizia", 

dedica di un 

sentiero all'AE 

Paolo Molino 

Nino Ciampitti - 

328 2634571 -

ninociampitti@ya

hoo.it  

2  Cai Isernia - Corso 

Marcelli 176, 86170 

Isernia  -   

info@caisernia.it 

Parco Nazionale 

d'Abruzzo, Lazio 

e Molise 

Rete 

sentieristica e 

rilancio del 

territorio", 

incontro  di 

riflessione 

sull'esperienza 

Cai nel PNALM 

Andrea Di 

Girolamo -   

333 3833250  -  

adigirolamo@cai

molise.it 

Anna Scocchera      

3394787826 

anna.scocc.@yah

oo.it       
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12 REGIONE  PIEMONTE     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  Cai Valle Vigezzo 

segreteria@caivigezz

o.it 

Parco  

Nazionale della 

Val Grande 

Pulizia e 

sfalciatura del 

sentiero tra la 

Cappelletta di 

Terza e località 

la Balma 

Raffaele Marini  

3358175239  

segreteria@caivig

ezzo.it 

      

15 REGIONE  SICILIA     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1 

 

Parco Regionale 

delle Madonie  in 

collaborazione con le 

Sezioni Cai di Cefalù-

Petralia Sottana-

Polizzi Generosa   

C.so P. Agliata, 16 

Parco  Regionale 

delle Madonie  

info@madonie

.it  

Escursionismo/ 

Tutela 

ambientale 

/Segnaletica  – 

Sentiero n. 2 

degli Abies 

nebrodensis 

UOB n. 3 – 

Fruizione sociale  

0921/684020   

uob3@parcodelle

madonie.it 

2  Sezioni Cai di Cefalù-

Petralia Sottana-

Polizzi Generosa in 

coll.ne con l’Ente 

Parco delle Madonie  

cefalu@cai.it  

petraliasottana@cai.

it 

eliopicciuca@alice.it 

Parco  Regionale 

delle Madonie 

  

Escursionismo/ 

Tutela 

ambientale 

/Segnaletica  – 

Sentiero n. 2 

degli Abies 

nebrodensis 

Valenziano V., 

Gangi R., Picciuca 

E.,Vaccarella 

3492227262   

Yedi68@libero.it  

di Gangi Renato 

3  

 

 

Cai Siracusa  -  via 

Maestranza 33 

96100 SR  -  

info@caisiracusa.it   

 

 

Parco Regionale 

dei Nebrodi  

Escursione ( a 

programma ) 

difficoltà: E 

Kiko Pulvirenti - 

339 2046781 - 

francescopulviren

ti@hotmail.com 

      

16 REGIONE  TOSCANA     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  Cai Firenze 

segreteria@caifirenz

e.it 

Parco Nazionale 

delle Foreste 

Casentinesi, 

Monte 

Falterona, 

Campigna 

Manutenzione 

Sentieri 

Giancarlo Tellini 

3351031317  

sentieristica@caif

irenze.it 

2  Parco Nazionale 

delle Foreste 

Casentinesi, Monte 

Falterona, Campigna 

info@parcoforesteca

sentinesi.it 

Parco Nazionale 

delle Foreste 

Casentinesi, 

Monte 

Falterona, 

Campigna 

“Osserva ogni 

cosa lungo il tuo 

cammino” 

Escursione con 

esperto 

naturalista 

Uff. Inf. presso 

sede del Parco  

0575.503029 

promozione@par

coforestecasentin

esi.it 
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3 

 

Parco Nazionale 

Arcipelago Toscano   

Loc. Enfola 

Portoferraio (LI)   

e-mail 

parco@islepark.it 

Parco Nazionale 

Arcipelago 

Toscano    

Escursione “Le 

chiese tra il 

granito”   

Carolina Miarelli   

0565919464   

miarelli@islepark.

it                       ref. 

escursione Guida 

Ambient Franca 

Stampacchia tel. 

3282268201 

4  

 

 

 

 

Cai Valdarno 

Inferiore 

Parco Nazionale 

Arcipelago 

Toscano    

Escursione 

nell'isola d'Elba 

da Cavo a Rio 

Elba lungo il 

crinale 

Giancarlo Roggi - 

3384705079 - 

giancarloroggi@vi

rgilio.it 

5  

 

 

 

 

Cai Lucca, Cortile 

Carrara, 12 – 55100 

Lucca (LU) 

segreteria@cailucca.

it 

Parco Regionale 

delle Alpi 

Apuane 

Manutenzione 

Sentieri 

Nannizzi Simone - 

335-8189875 - 

sentieristica@cail

ucca.it 

 

 

 

 

6  Cai Livorno, via Santa 

Fortunata,31 

livorno@cai.it 

 

 

 

Parco 

Provinciale dei 

Monti Livornesi 

m.tognotti@pro

vincia.livorno.it 

Inaugurazione 

tracciatura 

sentiero 00 

Righini Osvaldo  - 

407869734 - 

righini.osvaldo@a

lice.it 

7  Sottosezione Cai 

Filattiera,  Filattiera 

Loc. Pointicello c/o 

casa torre 

 

 

 

Area 

perimetrale 

Parco nazionale 

Appennino 

Tosco Emiliano 

Pulizia 

mulattiera 

Simone Leoncini - 

3395480375 - 

simoneleoncini@l

ibero.it 

8  Cai Pontremoli 

 

 

Parco nazionale 

Appennino 

Tosco Emiliano 

(in parte)  

 

Manutenzione 

straordinaria del 

sentiero n. 128 

da Rocca 

Sigillina a “il 

Portile” – Km 6 

circa. 

Bruno Romiti - 

0187429792  -  

brunoror.1940@a

lice.it 

9  Cai Pisa - via 

Fiorentina 167, 

56121 Pisa 

 

 

Parco Regionale 

delle Alpi 

Apuane 

Manutenzione 

dei Sentieri in 

località Orto di 

Donna 

Alessandro 

Subissi  - 

3356185041 - 

alessandro.subissi

@alice.it 
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10  Cai Arezzo, via Fabio 

Filzi, 28/2  52100    

Arezzo 

 

 Manutenzione 

sentiero n. 102    

Arezzo- Anghiari 

Eliseo Mazzi  

coord. sent. Cai 

Arezzo - 

3406266734   - 

eliseomazzi@gma

il.com 

11  Cai Pontedera, via A. 

Saffi,47 Pontedera 

 Pulizia-aperura 

sentiero n.144 

Monte Pisano 

Mauro Giovannini 

-  3299547418 - 

giovanninim2003

@yahoo.it 

 

12  Cai Fivizzano, via  

Stretta, 5 - Fivizzano 

(MS) 

 

 

 

Parco nazionale 

Appennino 

Tosco Emiliano  

Ripristino 

segnaletica 

sentiero 

Andrea Pellini - 

3337161477 - 

andreapellini82@

gmail.com 

 

 

13  Cai Pietrasanta  via 

Mazzini 105 55045 

Pietrasanta 

Parco Regionale 

delle Alpi 

Apuane 

Apertura nuovo 

sentiero n. 155 

rifugio "A. 

Puliti" - Passo 

Sella 

 

 

 

Renato Bresciani - 

Gabriele Veschi  - 

3333656492  -  

gabrieleveschi@g

mail.com 

14  Cai Valdarno 

Superiore, via 

Cennano 105 – 

52025 Montevarchi, 

Ar 

No - Monti del 

Chianti – 

versante 

Vardarnese 

Manutenzione 

ordinaria – 

sensibilizzazione 

all’iniziativa 

 

 

Ciatti Carlo - 

 055 982324  

3393937335 -  

ciatti.carlo@virgil

io.it 

15  Cai Forte dei Marmi, 

via Michelangelo 42b 

segreteria@caiforted

eimarmi.it 

Parco Regionale 

delle Alpi 

Apuane 

Manutenzione 

ordinaria  

 

 

Paolo Antompaoli 

segreteria@caifor

tedeimarmi.it 

16  Cai Castelnuovo di 

Garfagnana, via 

Vittorio Emanuele, 3 

info@garfagnanacai.i

t 

Parco Regionale 

delle Alpi 

Apuane 

Sentiero 144 

Arni - Fato Nero 

- Passo Fiocca- 

Passo Sella: 

Segnaletica 

Orizzontale/Ver

ticale, Sfalcio 

Sprocchi Marini 

 

Baisi Ottavio - 

32081552512  - 

info@garfagnana

cai.it 
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18 REGIONE  UMBRIA     

  Proponente Area Protetta Iniziativa Contatti 

1  OTTO Escursionismo 

Umbria 

Parco Nazionale 

dei "Monti 

Sibillini"

 

Ripristino 

segnaletica 
 

Lanoce Armando 

- 329 29660810 -  

lanoce.armando

@gmail.com 

2  Cai Perugia - 

posta@caiperugia.it 

 

Parco Regionale 

del “Lago 

Trasimeno" 

Ripristino 

segnaletica 

 

Pericolini Angelo - 

075 5730334  

3  Cai Terni - 

cai.terni@libero.it  

Parco Regionale 

Fluviale del 

“Nera”  

Pulitura 

sentiero 

 

Diomei Graziana - 

328 9627786 

4  Cai Foligno  - 

caifoligno@tin.it 

Parco Regionale 

del “Monte 

Subasio” 

Ripristino 

sentiero  

Cicio Fabrizio - 

0742 22921  

5  Cai Gubbio  

sezione@caigubbio.i

t 

Parco Regionale 

del “Monte 

Cucco” 

 

 

Ripristino 

segnaletica  

Migliarini 

Marcello - 333 

3236333 

6  Cai Città di Castello  

avvfabiolafiorucci@li

bero.it 

 

 

 

Parco Regionale 

del “Monte 

Cucco” 

Ripristino 

segnaletica  

Fiorucci Fabiola - 

328 0761341 

7  Cai Gualdo Tadino  

gualdotadino@cai.it 

Parco Regionale 

del “Monte 

Cucco” 

 

 

Ripulitura 

sentiero 

Palazzoni Franco -  

328 3097249 

8  Cai Sottosez. Orvieto  

fipros@libero.it 

Parco Regionale 

dello "STINA" 

 

Pulitura 

sentiero  

Prosperini 

Giuseppe - 342 

0037898 

9  Cai Spoleto  

info@caispoleto.it 

Parco Regionale 

Fluviale del 

“Tevere” 

Pulitura 

sentiero 

 

Bocchini Sergio - 

349 7721467 
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10  Cai Piergiorgio De 

Paulis di Castelli (TE)     

info@caicastelli.it 

 

Parco Nazionale 

dei "Monti 

Sibillini"

 

Escursione alla 

Cima del 

Redentore. 

Sopralluogo con 

rilievo della 

segnaletica e 

dati sui rifugi  

Paola Casati - 

3338279991 - 

pc1008@hotmail.

it 
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