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CLUB ALPINO ITALIANO  ABRUZZO 

Commissione e Scuola regionale escursionismo  

 

AGGIORNAMENTO "EEA"  D'ABRUZZO  

(Escursionisti Esperti con Attrezzatura alpinistica) 

Gran Sasso d'Italia - Prati di Tivo di Pietracamela 

7 novembre 2015 
 

L'Aggiornamento periodico dei 

qualificati Cai è una modalità 

consolidata nella nostra Associazione 

che chiede sempre il migliore livello 

formativo dei volontari. In Abruzzo la 

Commissione regionale Escursionismo e 

la Scuola regionale Escursionismo, sotto 

l'egida del GR Abruzzo, hanno 

organizzato e svolto un partecipato 

aggiornamento per AE qualificati EEA 

(Escursionisti Esperti con Attrezzatura 

alpinistica).  Per questa attività è stato 

scelto il Gran Sasso d'Italia con 

appuntamento a Prati di Tivo di 

Pietracamela, ai piedi del Corno Piccolo, 

nell'anfiteatro tra Corno Grande e Pizzo d'Intermesoli.  La giornata dello scorso 7 novembre 2015 è stata 

inoltre a carattere interregionale interessando insieme ai soci d'Abruzzo anche quelli di altre Regioni 

dell'area CMI: Campania, Molise e Lazio. Complessivamente hanno partecipato ben 29 AE:  n°20 d'Abruzzo; 

n°5 dalla Campania; n°3 dal Molise e n°1 dal Lazio. Ha diretto l'Aggiornamento l'ANE Diodati Carlo (past 

president della CCE - Cai Popoli); vicedirettore l'AE Celenza Giuseppe (vicedirettore della SRE Abruzzo - Cai 

Vasto) e segretario l'AE Sulpizio Francesco (segretario della SRE Abruzzo - Cai Ortona). Quali docenti ci si è 

avvalsi di Flati Felice (ANE - Cai L'Aquila), Bafile Latino (ANE - Cai L'Aquila) e di Simone Merola (ANE 

componente la Scuola Centrale Escursionismo - Cai Napoli). 

Per gli AE si è trattato di un Aggiornamento sui 

materiali con esercitazione pratica sulle manovre 

di corda utilizzando quanto riportato nel 

Quaderno di Escursionismo n. 5 per la 

specializzazione EEA e nel Manuale didattica 

Modulo EEA della SCE. Gli AE si sono ritrovati per 

fare pratica sull’utilizzo della “piastrina GiGi”, 

negli ancoraggi, nelle manovre di recupero con 

paranco e discesa in corda doppia, accompagnati 

e guidati nell’esecuzione delle manovre. 

L’aggiornamento è stato efficace nell’utilizzo di 

nuovi materiali e nell'acquisizione delle nuove 

tecniche adottate nell’esecuzione delle manovre. 

Importanti abbigliamento e attrezzatura 

adeguati, la competenza nei movimenti e la 

necessità di riuscire a garantire sicurezza e tranquillità muovendosi in montagna. La disponibilità degli 

organizzatori, la documentazione diffusa preventivamente e l'assistenza in loco hanno facilitato 
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partecipazione e apprendimento. I saluti, le comunicazioni, le manovre condivise e il dibattito finale hanno 

riconsolidato lo spirito di corpo tra i partecipanti ribadendo la necessità di una visibile presenza nelle 

Sezioni Cai, il ruolo delle strutture centrali e 

periferiche integrate con i GR, le potenzialità del 

coordinamento tra gli OTTO, la necessità di una 

comunicazione efficace, il valore del CamminaItalia in 

materia di "sentieri & ambiente", l'invito alla 

diffusione del manuale "montagna da vivere-

montagna da conoscere" e all'utilizzo delle norme del 

"nuovo bidecalogo". 

A conclusione le parole di Gaetano Falcone, 

presidente GR e di Eugenio Di Marzio, consigliere 

centrale unanimi nel ringraziare Commissione e 

Scuola d'Escursionismo d'Abruzzo. 
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