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Progetto Scuola 2016: "Ambiente: Scuola di Solidarieta”

Sentieri per Tutti

16° Giornata Nazionale dei Sentieri CAl — 4/ Edizione in Cammino nei Parchi

Il Club Alpino Italiano, attraverso la Struttura Operativa Sentieri e
Cartografia, propone guesta giornata d’impegno affinché rappresenti, a
carattere nazionale, un momento significativo ed unitario volto a
richiamare [lattenzione sul valore dei sentieri, oltre a incentivare la
' » frequentazione, la conoscenza, la tutela e la valorizzazione del territorio.
Totels ’q";fj::‘f‘ “‘?{mf Con I'Escursionismo si aiuta a tracciare la delicata missione che svolgono
/ Parchi e le Aree Protette dove la conservazione della biodiversita
e della storia dell'uvomo e vissuta dinamicamente.

Club Alpino Italiano ﬂ

I curatori del progetto Scuola 2016 del CAI Sezione di Esperia, in
collaborazione con I'Ente Parco Regionale Riviera di Ulisse,
organizzano per questa ricorrenza un'escursione sui sentieri del Parco di
Gianola e Monte di Scauri a favore degli alunni di due classi della prima
— Scuola Media Istituto Comprensivo San Giorgio a Liri (FR) — gia
sensibilizzati con una lezione frontale svolta in aula. Usufruendo anche di
una speciale carrozzella del Parco a favore di una persona con
42 Edi zi one disabilita motorie, questa iniziativa di educazione ambientale permette a

tutti e senza limitazioni di godere dei valori e delle identiche

c A M M I N 0 opportunita didattiche.
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ENTE PARCO REGIONALE
RIVIERA DI ULISSE

) . 1l percorso si svolge nell'area protetta lungo
un comodo sentiero LH (Lazio Handicap
predisposto dal CAI regionale) “Sentiero di
Mamurra” che, tra pioppi e sughere, immersi
nella rigogliosa vegetazione tipica della macchia
mediterranea, conduce all'‘area archeologica,
nei pressi della "Cisterna Maggiore®, una delle
piu intatte testimonianze dell'antica Villa di
¥ Mamurra (I sec. A.C.). Pochi metri piu avanti
& s/ possono ammirare la "Grotta della Janara”, la
"Cisterna delle 36 colonne” e un panorama del
Golfo di Gaeta. Al ritorno si imbocca un sentiero
" in discesa che conduce sul "Balneum” della villa
di epoca romana. 1l sentiero prosegue costeggiando il mare, terminando al
cosiddetto "Porticciolo Romano’.
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% 9,45 — 12,15 del 30/05/2016 Simona Migliorelli 328.8036443
Antonio Di Russo 334.3348150
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RIVIERA DI LILISSE

Difficolta T (turistica)

Durata: 2h circa
Luogo di partenza: INFOPOINT del parco — via del Porticciolo Romano (loc.ta Gianola di Formia)
Descrizione del percorso

Il percorso si svolge lungo il comodo “sentiero di Mamurra” che, tra pioppi e sughere, immersi nella rigogliosa vegetazione tipica della macchia mediterranea, conduce
all’area archeologica, nei pressi della "Cisterna Maggiore", una delle pil intatte testimonianze dell'antica Villa di Mamurra (I sec. A.C.). Pochi metri pil avanti si possono
ammirare la "Grotta della Janara", la "Cisterna delle 36 colonne" e un panorama del Golfo di Gaeta che abbraccia una parte considerevole degli abitati di Formia e di Gaeta.
Al ritorno si imbocca un sentiero in discesa che conduce sulle scogliere sottostanti. Si prosegue la passeggiata percorrendo un tratto che costeggia il mare e che giunge al
cosiddetto "Porticciolo Romano”. La durata dell’escursione e di 2 ore circa, soste incluse.

Come giungere

Si arriva con gli scuolabus su via Fosso degli Ulivi, localita Gianola di Formia. Da qui si procede a piedi - seguendo le indicazioni della tabellonistica del Parco Riviera di Ulisse
- e dopo circa 300 metri, lungo via del Porticciolo Romano, si giunge all’'Infopoint del Parco, luogo dell’appuntamento.



