3 Gennaio 2016: XIII Edizione Presepe Vivente nella Grotta della Valianara;

23 Gennaio: “LA CIASPOLENTA”— CIASPOLATA AL CHIAR DI LUNA E POLENTATA AL
RIFUGIO (Parco Nazionale della Maiella)

FONTE TETTONE — MADONNINA BLOKHAUS

TEMPO DI PERCORRENZA : Circa 4 ore DIFFICOLTA’ : EAL DISLIVELLO : circa 200 m

24 /31 Gennaio: DOMENICA SULLA NEVE CON LE CIASPOLE E SCI DA FONDO
CAMPO IMPERATORE (Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga)
In collaborazione con SCI Club Sirio — Pescara

20 Febbraio: ™ MI ILLUMINO DI SERA"” CIASPOLATA AL CHIARO DI LUNA SULLE TRACCE
DEI PASTORI (Parco Nazionale della Maiella)
TEMPO DI PERCORRENZA : Circa 3 ore DIFFICOLTA' : EAI DISLIVELLO : circa 200 m ;

28 Febbraio: CIASPOLATA/PASSEGGIATA ENOGASTRONOMICA
CAMPO IMPERATORE (Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga)

In collaborazione con il Comune di Castel del Monte
TEMPO DI PERCORRENZA : Circa 3 ore DIFFICOLTA' : E DISLIVELLO : circa 200 m

13 Marzo 2016: GIORNATA DI MANUTENZIONE DEI SENTIERI
SENTIERO F2 Bocca di Valle — Cascata San Giovanni

28 Marzo 2016: GITA DI PASQUETTA

PALAZZO FARNESE — Caprarola (VT)

DIFFICOLTA": T
TRASPORTO: PULLMAN

9/10 Aprile 2016: RISERVA NATURALE STATALE GOLA DEL FURLO
In collaborazione con il CAI di Fossombrone

Programma a parte.

DIFFICOLTA : T-E
TRASPORTO: Pullman

17 Aprile 2016 - Escursione Culturale T.A.M.
ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO DI GUARDIAGRELE

“IL CENERICCIO” Villa San Vincenzo
DIFFICOLTA’ : E DISLIVELLO : Circa 100 m TEMPO DI PERCORRENZA: 3 ore

24 Aprile 2016: Escursione Culturale T.A.M.

In collaborazione con ARCHEOCLUB di Guardiagrele

AGNONE - Mostra “La Tavola degli Dei. La Tabula anglonensis fra archeologia, storia e misteri”
PIETRABBONDANTE - Il Teatro e il Tempio Sannita

ISERNIA - Sito archeologico del Paleolitico “La Pineta”
DIFFICOLTA": T
TRASPORTO : Pullman

25 Aprile 2016: Escursione Storico Culturale (Guardiagrele — Casoli)
VERSO LA LIBERTA’ — PASSAGGIO DEL FRONTE



TEMPO DI PERCORRENZA: 7 ore DIFFICOLTA": EE

8 Maggio 2016: Escursione Naturalistica e Culturale
VALLE DELL'ORTA - I Luchi di San Tommaso = (Parco Nazionale della Maiella)

ROCCAMORICE - Le miniere di bitume
TEMPO DI PERCORRENZA: 4 ore DIFFICOLTA': E DISLIVELLO : 400 m.

15 Maggio 2016: Escursione Culturale T.A.M.
NATURA e ARCHEOLOGIA tra GUARDIAGRELE e RAPINO

Intersezionale con il CAI di Vasto
TEMPO DI PERCORRENZA: 4 ore DIFFICOLTA": E DISLIVELLO: 200 m.

29 Maggio 2016: “ IN CAMMINO NEI PARCHI"” (Parco Nazionale della Maiella)

Insediamenti Medievali di Forca Palena
TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ORE DIFFICOLTA”: E

2 Giugno 2016: CIMA DELLA LAGHETTA (Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della
Laga)

Intersezionale con il CAI DI TERAMO
TEMPO DI PERCORRENZA: 6/7 ore DIFFICOLTA": EE DISLIVELLO: circa 1050 m

5 Giugno 2016: MONTAGNA E TEATRO
FEUDO UGNI (Parco Nazionale della Maiella)

“Tempi e ritorni” Piéce teatrale tratto dal racconto del prof. Gino Primavera a cura di Fabio Di
Cocco

12 Giugno 2016: CAMMINO DI...VINO
TEMPO DI PERCORRENZA: Circa 4 ore  DIFFICOLTA": E DISLIVELLO: 350 m

26 GIUGNO 2016: CIMA MURELLE (Parco Nazionale della Maiella)

Intersezionale con il C.A.I. di Teramo
TEMPO DI PERCORRENZA: 7 ore DIFFICOLTA": EE DISLIVELLO: 850 m

2/3 Luglio 2016: INTERSEZIONALE CON IL CAI DI PESARO NEL PARCO NAZIONALE
DELLA MAIELLA - Le escursioni verranno comunicate con apposita locandina

10 Luglio 2016: SORGENTE LA MUCCHIA (Parco Nazionale della Maiella);
TEMPO DI PERCORRENZA: 4/5 ore DIFFICOLTA": E DISLIVELLO: CIRCA 500 m

17 Luglio 2016: MONTE AMARO (Parco Nazionale della Maiella);
Traversata dal Rifugio Pomilio a Lama dei Peligni
TEMPO DI PERCORRENZA: 10/12 ore  DIFFICOLTA’: EE DISLIVELLO: circa 1.600 m



23/31 Luglio 2016: SETTIMANA VERDE - “Magico Veneto”
(Programma a parte)

10 Agosto 2016: “...e quindi uscimmo a riveder le stelle”
Osservazioni astronomiche con telescopio
La data potra variare in base alle condizioni atmosferiche

15/19 Agosto 2016: ASPETTANDO IL CENTENARIO (Parco Nazionale Gran Sasso e Monti
della Laga)

TREKKING del Gran Sasso

Programma a parte

4 Settembre 2016: LA NOSTRA FESTA NELLA VALLE
In collaborazione con I'ASSOCIAZIONE NAZIONALE ALPINI gruppo di GUARDIAGRELE

PERCORSO A: Le sei fontane e i tre Comuni
TEMPO DI PERCORRENZA : ore 7,5 DIFFICOLTA: EE  DISLIVELLO: 850 m
PERCORSO B: Piana delle Mele-Valle delle Monache-Campanaro-Acqua dei Buoi-Cascata San Giovanni —

Valle delle Monache — Piana delle Mele
TEMPO DI PERCORRENZA : 5 ore DIFFICOLTA’ : EE  DISLIVELLO A SALIRE: 570 m

PERCORSO C: Piana delle Mele-Vvalle delle Monache-Cascata San Giovanni- Valle delle Monache- Piana

delle Mele
TEMPO DI PERCORRENZA: ore 3  DIFFICOLTA": E DISLIVELLO : 320 m

10/11 Settembre 2016 - IL SENTIERO DEL CENTENARIO (Parco Nazionale Gran Sasso e
Monti della Laga)

DIFFICOLTA": EEA (tratti attrezzati con passaggi di I-1l grado)
DISLIVELLO A SALIRE: circa 1400 m DISLIVELLO A SCENDERE: circa 1600 m
TEMPO DI PERCORRENZA: 10/12 ore

16/26 Settembre 2016: “L'ISOLA DEGLI DEI” Trekking di CRETA tra mare e montagna
Le date potranno variare in base alla disponibilita dei voli aerei
Programma a parte

2 Ottobre 2016: MONTE MARCOLANO (Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise)
Traversata dal Rifugio del Diavolo a Madonna della Lanna
TEMPO DI PERCORRENZA: Circa 5 ore DIFFICOLTA: EE DISLIVELLO A SALIRE: circa 600 m DISLIVELLO A SCENDERE: circa 850 m

9 Ottobre 2016: MONTE CREPACUORE (Monti Ernici)

Percorso a: MONTE CREPACUORE
TEMPO DI PERCORRENZA: 7 ore  DIFFICOLTA: EE  DISLIVELLO: 1300 m

Percorso b: EREMO DI SANTA MARIA DEL CAUTO
TEMPO DI PERCORRENZA: 3/4 ore DIFFICOLTA": E DISLIVELLO: 600 m

23 Ottobre 2016: CASTAGNATA 2016

6 Novembre 2016: LA TRANSIBERIANA D’'ABRUZZO0O Sulmona-San Pietro di Avellana
FIERA DEL TARTUFO BIANCO PREGIATO

16 Novembre 2016: Presentazione Foto



25° Concorso Fotografico «IL PARCO NAZIONALE DELLA MAIELLA»

19 Novembre 2016: CENA SOCIALE DELLO SCARPONE presso il ristorante VILLA MAIELLA

11 Dicembre 2016: GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA MONTAGNA
Programma a parte

30 Dicembre 2016: DIAMOCI GLI AUGURI DI FINE ANNO SULLA NEVE
TEMPO COMPLESSIVO A/R : ore 4 DIFFICOLTA' : EAL  DISLIVELLO A SALIRE : 300 m



