
Mer. 06 

Fam. 

Ore 18.00 

Smontaggio del presepe  
e fiaccolata in collaborazione  

con il Gruppo Alpini di Celano 

PROGRAMMA A PARTE 

             

Dom. 13 

alpinistica 

Ore 7.00 

LA MONTAGNA  

SI TINGE DI ROSA 
Le donne in montagna  

e gli uomini ???? 

PROGRAMMA A PARTE 

Coord.:  Cleofe Marisa 3343254971 

 Viola Mariangela 3492925780 

MONTE VELINO 
Coord.:  Montagliani Carlo 3282713317 

 Ruscio Giuseppe 33922519989 

MONTE PIZZO DETA  

Canale Peschiomacello 
Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

 Montagliani Marco 3203822324 
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Dom. 24 

alpinistica 

Ore 7.00 

MONTE SECINA E MONTE ETRA 

Dal Piazzale delle Gole di Celano 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 33922519989 

 Torrelli Vincenzo 3881769286 
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Dom. 24 

EE 

Ore 7.00 

Dom. 17 

alpinistica 

Ore 7.00 

Madonna del Monte — Prati Sant’Elia — 

Santuario S. Angelo di Balsorano 

Coord.:  Bruno Riccardo 3470546372 

 Ruggeri Alessia 3355233709 

CANALI A NORD DEL SIRENTE 

Da definire 

Coord.:  Contestabile Germano 3355693396 

 Montagliani Marco 33203822324 

Dom. 14 

alpinistica  

Ore 8.00 

SERRA DI CELANO — canali a nord 

con la Sezione di Carsoli.  

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

 Mauro Giustini 3292321802 

Dom. 06 

E 

Ore 8.00 

Dom. 03 

alpinistica 

Ore 8.00 

TORRENTISMO 

Discesa cascata San Michele 
Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

 Montagliani Marco 3203822324 

Dom. 03 

Ciaspole 

Scialp. 

Ore 07.00 

Rifugio “La Vecchia” da Val D’Arano 

Discesa a Rovere 

Coord.:  Marcanio Nino 3293509151 

 Torrelli Vincenzo 3881769286 

Dom. 10 

Alp. 

Ore 07.00 

RIFUGIO SEBASTIANI 

Da Campo Felice — in notturna 
Coord.:  Martucci Sergio 3355693396 

 Contestabile G. 3355693396 

Sab. 30 

Ciaspole 

Scialp. 

Ore 17.30 

Dom. 21 

Dom. 28 

Ciaspole 

Scialp. 

Ore 07.00 

CIASPOLATA con C.A.I. Sulmona 

CIASPOLATA con C.A.I. Trasacco 

PROGRAMMI A PARTE 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

 Contestabile Germano 3355693396 

Dom. 20 

EEAI 

Scialp. 

Ore 7.00 

MONTE MAGNOLA  

Rifugio Panei 
Coord.:  Contestabile Germano 3355693396 

 Torrelli Vincenzo 3881769286 

Dom. 10 

MTB 

Ore 9.00 

PRIME SGAMBATE IN BICI 

Percorso da definire 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

Dom. 01 

EE 

Ore 4.00 
da Celano 

E 

Ore 8.oo 
Da Forca Caruso 

EREMI DELLA MAIELLA 
Santo Spirito — Grotta di San Giovanni — 

San Bartolomeo in Legio 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

  Marcanio Nino 3293509151 

Quelli che sono usciti per la via di  

San Domenico 

Celano - Cocullo 5ª edizione 
 
Coord.: a cura del Direttivo 
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Dom. 15 

EE 

Ore 6.00 

SANTISSIMA TRINITA’ 
Dai prati della Renga 

Coord.:   Paris Agostino 3281855160 

 Contestabile Antonio 3938501220 

Dom. 22 

EE 

Ore 5.00 
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Sab. 11 

Dom. 12 

 

6ª ECOTRAIL Serra di 

Celano con Ass.ne “Gruppo 

Sportivo Celano” 

Coord.:  Ruscio Loreto 3383815803 

            Taccone Fernando 3299170475 

Dom. 19 

famigliare 

Ore 7.00 

GROTTA DEL CAVALLONE 
MAIELLA  

Coord.:   Di Donato Donato 3496098292 

Dom. 26 

EE 

Ore 6.00 

Escursione con C.A.I. Castelli 

Alle falde del Monte Camicia 
Coord.:   Ruscio Giuseppe 3922519989 

31 Maggio 

1/2/3/4/5 

Giugno 

EE 

GIUBILEO 2016 
CELANO — SAN PIETRO 2ª edizione 

Pellegrinaggio in 5 tappe per complessivi 

km. 150,00  

PROGRAMMA DA DEFINIRE 

Coord.:  Direttivo C.A.I. Celano 
 3922519989 

ESCURSIONE ALTERNATIVA 

CELANO — ROCCA DI CAMBIO 

Festa di Santa Lucia 

Traversata di circa 32 km. 
Coord.:   Paris Agostino 3281855160 

 Contestabile Antonio 3938501220 

Sab. 30 

Dom. 31 

ZERO GRAVITY — 4ª edizione 
Gara di arrampicata sulle mura del castello 

in collaborazione con “CLIMB ATTITUDE” 

Coord.:  Montagliani Marco 33203822324 

 Torrelli Vincenzo 3881769286 

          

MONTE VELINO  

8° anno Sottosezione 

Coord.:  Ruscio G. 3922519989 

        Bucci C. 3386106077 

               

Dom. 18 

E/EE/EEA 

Ore 7.00 

Serra di Celano  

38° Ricorrenza Croce 

Coord.:  Direttivo C.A.I. Celano 

Dom. 7  

E  

Ore 8.00 

Sentiero storico 
In collaborazione con A.V.I.S. Celano 

Coord.:  Cleofe Marisa 3343254971 

 Contestabile Antonio 3938501220 

Sab. 02 

Dom. 03 

EEA 
 

CAVALCATA DEL GRAN SASSO 

dal Passo delle Capannelle 

a Fonte Vetica 
1ª tappa: Passo delle Capannelle 

Rifugio Duca degli Abruzzi; 

2ª tappa Rifugio Duca degli Abruzzi  

Fonte Vetica 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

  Montagliani Carlo 3282713317 
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Dom. 10 

EE 

Ore 6.00 

Dom. 24 

E 

Ore 7.00 
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Dom. 11 

EE 

Ore 06.00 
 

MONTI DELLA LAGA 
PIZZO DI MOSCIO 

Coord.:  Martucci Sergio 3355693396 

 Marcanio Nino 3293509151 

 

GRAN SASSO — vetta occidentale 
VIA NORMALE DA CAMPO IMPERATORE 

Coord.:  Montagliani Carlo 3282713317 

 Viola Mariangela 3492925780 

Dom. 04 

Alp. 

Ore 6.30 

GRAN SASSO 

vetta orientale, vetta centrale e Torrione 

Cambi 
da Prati di Tivo salita per la ferrata Ricci 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

  Montagliani Marco 33203822324 

MARCIA DEL CREATO 
Celano — Castel Vecchio — 4ª edizione 

PROGRAMMA A PARTE 

Coord.:  DIRETTIVO 

Sab. 20  

EE 

Ore 7.30 

USCITA IN MTB 
PERCORSO DA DEFINIRE 

Coord.:  M.M. Ranalletta Angelo 3807057261 

Dom. 17 

MTB 

Ore 9.00 

Dom. 25 

Alp. 

Ore 9.00 

ARRAMPICATA IN FALESIA 

Coord.:  Montagliani Marco 33203822324 

 Torrelli Vincenzo 3881769286 
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3 itinerari diversi per 3 difficoltà 

E: da Val D’Arano Ovindoli; 

EE: dalla Chiesetta degli Alpini 

a Celano; 

EEA: per la cresta Ovest dal 

serbatoio alle Coste a Celano 

Castagnata Sociale  
Con Sezione di Carsoli 
Coord.:  Contestabile Vincenzo 3804118758 

 Contestabile Antonio 3938501220 

O
T

T
O

B
R

E
 

Dom. 02 

EE 

Ore 7.00 

MAIELLA — Cima delle Murelle 
Dal blockhaus 

Coord.:   Ruscio Giuseppe 3922519989 

 Pestilli Ruggero 3383691864  

Dom. 16 

E 

Ore 7.00 

FAGGETA VETUSTA 

Da Prati D’Angro 
Coord.:  Marcanio Nino 3293509151 

 Mastrodicasa Valentina 3475035646 

Dom. 30 
SPELEO 

USCITA SPELEOLOGICA 
PROGRAMMA A PARTE 

Coord.:   Contestabile G. 3355693396 

 Viola Mariangela 3492925780 
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Dom. 13 

E 

Ore 7.00 

Dom. 20 

MTB 

Ore 9.00 

Giro di chiusura anno MTB 
Percorso da definire 

Coord.: M.M. Ranalletta Angelo 3807057261 
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Ven. 16 

Ore 20,00 

CENA SOCIALE 
Coord.:  Direttivo C.A.I. Celano 

Lun. 26 

EEAI 

Ore 7.00 

SERRA DI CELANO 
Giro del 26 - chiusura anno 2016 

Coord.:  Direttivo C.A.I. Celano 

Gio. 08 

Ore 9.00 
 

Dom. 25 

Ore 1.00 

REALIZZAZIONE PRESEPE 

Alla grotta di S. Michele Arcangelo 
 

VISITA AL BAMBINELLO 
Coord.:  Direttivo C.A.I. Celano 

Dom. 27 

EEA 

Ore 7.00 

IL CINGHIALE — MALOPASSO — SENTIERO 

DEI MONACI 

Alla destra delle gole 

Coord.:  Contestabile Germano 3355693396 

 Montagliani Carlo 3282713317 

Dom. 23 

MTB 

Ore 9.00 

USCITA IN MTB 
PERCORSO DA DEFINIRE 

Coord.:  Ruscio Giuseppe 3922519989 

 Torrelli Vincenzo 3881769286 

RIONE VASCHETTE n°2 — 67043 CELANO (AQ) 

www.caicelano.it — contatti@caicelano.it — Cell. 3922519989 
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MONTE CIRCEO 


