
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 – 3  febbraio 2008 
 

   PIZZO DI MOSCIO              CEPPO             MONTE LA MORRA   

nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga 
 

Ospiti dell’Albergo Ristorante Julia  e dell’Ostello Il Ceppo 
 

Un’esperienza in montagnaUn’esperienza in montagnaUn’esperienza in montagnaUn’esperienza in montagna, di uno, di uno, di uno, di uno o due giorni, sui Monti della Laga o due giorni, sui Monti della Laga o due giorni, sui Monti della Laga o due giorni, sui Monti della Laga, lungo il Sentiero Italia, , lungo il Sentiero Italia, , lungo il Sentiero Italia, , lungo il Sentiero Italia, 
attraverso i boschi e sui pendii che conducono alle alte vetteattraverso i boschi e sui pendii che conducono alle alte vetteattraverso i boschi e sui pendii che conducono alle alte vetteattraverso i boschi e sui pendii che conducono alle alte vette. . . .  L’occasione per degustare, in compagnia  L’occasione per degustare, in compagnia  L’occasione per degustare, in compagnia  L’occasione per degustare, in compagnia 
ed in allegria, la qualità e la genuinità della cucina teramana che qui si arricchisce ded in allegria, la qualità e la genuinità della cucina teramana che qui si arricchisce ded in allegria, la qualità e la genuinità della cucina teramana che qui si arricchisce ded in allegria, la qualità e la genuinità della cucina teramana che qui si arricchisce del gusto el gusto el gusto el gusto 

particolare dato alle pietanze dai prelibati funghi porcini.particolare dato alle pietanze dai prelibati funghi porcini.particolare dato alle pietanze dai prelibati funghi porcini.particolare dato alle pietanze dai prelibati funghi porcini.    
Nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, ai colori, ai suoni ed alle luci dell’alba e del Nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, ai colori, ai suoni ed alle luci dell’alba e del Nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, ai colori, ai suoni ed alle luci dell’alba e del Nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, ai colori, ai suoni ed alle luci dell’alba e del 
tramontotramontotramontotramonto,,,, che riescono sempre ad emozionare che riescono sempre ad emozionare che riescono sempre ad emozionare che riescono sempre ad emozionare,,,, si aggiungono quelli di una coinvolge si aggiungono quelli di una coinvolge si aggiungono quelli di una coinvolge si aggiungono quelli di una coinvolgente e gaia nte e gaia nte e gaia nte e gaia 

fiaccolata che conclude le giornate all’aria aperta ed anticipa le emozioni di una tavola imbafiaccolata che conclude le giornate all’aria aperta ed anticipa le emozioni di una tavola imbafiaccolata che conclude le giornate all’aria aperta ed anticipa le emozioni di una tavola imbafiaccolata che conclude le giornate all’aria aperta ed anticipa le emozioni di una tavola imbannnndita.dita.dita.dita.    
 
Si può scegliere di partecipare alla Festa sulle nevi dei Monti della Laga  in tre modi: 
 

� alle due giornate (2 e 3 febbraio), con pernottamento 
 

� alla giornata di domenica sulla neve con fiaccolata e cena a base di funghi 
 

� alla cena della domenica,  a base di funghi, nel Ristorante Julia, dalle ore 19,00 
 
Le cene previste, quella di sabato 2 e quella di domenica 3 si consumano al Ristorante Julia 
 

Quote di adesione 
 

Sabato 2 e domenica 3 febbraio (cena, pernottamento, colazione e cena a base di funghi) 
� Albergo Julia Euro 40,00 (soci Cai e ANA) – Euro 45,00 non soci    
� Ostello Il Ceppo Euro 45,00(soci Cai e ANA):  (Euro 30,00 cene al Ristorante Julia + Euro 

   15,00 pernottamento e 1^ colazione in Ostello) – Euro 50,00 non soci    
 

Domenica 3 febbraio  
� Cena al Ristorante Julia  Euro 20,00 (soci Cai e ANA) – Euro 25,00 non soci    
 
Iscrizione alle Escursioni 
� Assicurazione  individuale per ogni escursione   Euro 3,00 (soci Cai e ANA) – Euro 5,00 non soci 
    
Info e Prenotazioni: entro il 29.01.2008 – Filippo Di Donato 3397459870 – Lucio Brunetti 3288276975 
Cai-Cea “gli aquilotti” (0861.328451 -- cea.aquilotti@caiabruzzo.it) -  Albergo Ristorante Julia  (0861.63100 -  349.4377418) 
Documenti e schede informative:  www.caiabruzzo.it; www.caicastelli.it; www.caiteramo.it 
 

… in montagna con il Cai …  Sicurezza, simpatia ed amore per la natura. 
 
 

                                                                ……  iinn  mmoonnttaaggnnaa  ccoonn  iill  CCaaii  …… 

             IL SENTIERO VERDE DEI PARCHI D’ABRUZZO  


